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HERZLICH
WILLKOMMEN

Herzl ich wi l lkommen im Eisvogel  Spa -  unser  happy place für 

absolute Entspannung und Erholung.  Ehr l ich ,  authent isch, 

gemütl ich ,  fami l iär  und heimatverbunden,  das s ind unsere 

Ansprüche.  Hier  wird der  Spa Gedanke konsequent und 

generös umgesetzt :  E ine gelungene Kombinat ion von 

Lifesty le  und Tradit ion,  mit  der  Kraft  der  Natur.  Er fahrene 

sowie hochqual i f iz ier te Masseure und Fachkosmetiker innen 

geben den Behandlungen die notwendige Nachhalt igkeit . 

Die folgenden Seiten unseres Spa Menüs verschaffen einen 

Überbl ick über  das umfangreiche Angebot.  Für  besondere 

Wohlfühlmomente haben wir  Arrangements zusammen-

gestel l t ,  d ie  zusätzl ich zur  Hotelübernachtung oder a ls  Day 

Spa Paket  buchbar s ind. 

PS.  Selbstverständl ich können im Eisvogel  Spa auch Termine 

für  Beauty Treatments oder e inzelne Körperanwendungen 

vereinbar t  werden,  ohne unser Hotelgast  zu sein.

MARGIT & MARTIN
ZETTL-FELDMANN
Ihre Gastgeber
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ENDLICH 
LOSLASSEN
Das Eisvogel  Badhaus ist  e ine wah-

re Oase der  Ruhe,  e ingebettet  in  den 

weit läuf igen Eisvogel  Gar ten.  Genie-

ßen Sie den großzügigen Pool  mit 

Bl ick ins Grüne und unsere Sauna-

landschaft  mit  v ier  verschiedenen 

Saunen.  Für  Ihr  tägl iches Workout 

steht  e in k le iner  Fi tnessraum bereit , 

während der  hel le  Gymnast ikraum 

Yoga und Meditat ion ermögl icht .  In 

den warmen Monaten lädt  der  d irek-

te Zugang zum Gar ten mit  L iegewie-

se zu erholsamen Stunden im Freien 

e in – der  perfekte Or t ,  um Körper 

und Geist  in  Einklang zu br ingen.

48°49'25.4"   N 11°46'42.0"E
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RÜCKZUGSORTE
Im Eisvogel  Spa war ten idyl l ische Rückzugsor te darauf ,  S ie  aus der 

Hekt ik  des Al l tags zu entführen und zum Loslassen einzuladen.  Ent-

decken Sie diese heimel igen Ruhezonen und genießen Sie inmitten der 

herr l ichen Natur  der  Hal ler tau Momente t iefster  Entspannung.  Hier 

werden Sie spüren,  wie Sie zur  Ruhe kommen und neue Kraft  schöpfen.

TREATMENTS
Im Eisvogel  Spa erwar tet  Sie e ine üppige Auswahl  an wohltuenden 

Treatments.  Von Massagen über Kosmetikbehandlungen bis h in zu Bä-

dern und Packungen -  h ier  f inden Sie a l les für  Ihr  indiv iduel les Wohl-

bef inden.
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SAUNA AREA
Die Sauna Area im Eisvogel  Spa mit  der  In-

frarot  Sauna für  Tiefenwärme,  dem Dampf-

bad für  feucht-heiße Entschla-ckung,  e iner 

Bio Sauna mit  sanfter  Hitze und einer  Fin-

nischen Sauna für  k lassisches saunieren. 

Wählen Sie ihren persönl ichen Favor i ten 

und er leben Sie die wohltuende und revi ta l i -

s ierende Wirkung auf  Körper  und Geist .

Finnische Sauna 90°C 

Bio Sauna 65°C |  Infrarot  Kabine  

Sole Dampfbad

FITNESSRAUM
GYMNASTIKRAUM
Unser Eisvogel  Akt ivprogramm ist  v ie l fä l t ig 

und bietet  zahlre iche Mögl ichkeiten um ak-

t iv  zu sein und f i t  zu ble iben.  Zudem steht 

unser  modern ausgestatteter  Fi tnessraum 

mit  hochwer t igen Geräten zur  Verfügung. 
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KRAFT  DER NATUR
An oberster  Stel le  in  unserem Spa-Konzept steht  d ie 

Nachhalt igkeit .  Wir  verwenden dabei  vor  a l lem regi -

onale Produkte wie Hopfen,  Schwefel  und Moor.  Ihre 

natür l ichen Wirkstoffe s ind unschlagbar und ganz 

ohne Nebenwirkungen.
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HALLERTAUER  HOPFEN
Der Hopfen ist  n icht  nur  e in entscheidender Bestandtei l  des Bieres,  sondern 

auch ein wer tvol les Hei lmitte l .  In  Bad Gögging,  a l len voran im Eisvogel  wird er 

in  Form von Hopfenbädern und Massagen eingesetzt .  Diese Anwendungen sind 

bekannt für  ihre entspannende und beruhigende Wirkung.  Sie helfen bei  Schlaf-

störungen,  nervöser  Unruhe und Stress.  Die äther ischen Öle des Hopfens wirken 

ausgleichend auf  das Nervensystem und fördern die Entspannung.

NATURMOOR
Das Gögginger Moor ist  e in Schatz  für  d ie  Haut und den gesamten Körper. 

Moorpackungen wirken schmerzl indernd bei  Gelenk-  und Muskelbeschwerden. 

Sie fördern die Durchblutung und helfen,  Entzündungen zu reduzieren.  Darüber 

h inaus hat  Moor e ine entgif tende Wirkung und kann Hautprobleme verbessern. 

E in Mooranwendung ist  e ine echte Geheimwaffe und eine wahre Wohltat  für 

ihren Körper.  Diese können ganz gezie l t  auf  schmerzende Körperstel len ange-

wendet werden. 

SCHWEFELWASSER
Riecht  komisch,  h i l f t  aber  ungemein.  Schwefel  ist  e in natür l ich vorkommendes 

Element und hat  in  Bad Gögging eine lange Tradit ion als  Hei lmitte l .  Schwefel -

bäder s ind bekannt für  ihre wohltuende Wirkung auf  die Haut und können so 

bei  v ie len Hautproblemen helfen.  Darüber h inaus wirkt  Schwefel  entschlackend,  

entzündungshemmend und schmerzl indernd,  was bei  rheumatischen Beschwer-

den und Ar thr i t is   von großem Vor tei l  ist .

KREIDE
Kreide ist  e in natür l iches Hei lmitte l  für  mediz in ische,  kosmetische und Wel l -

ness-Anwendungen.  Sie wirkt  entzündungshemmend,  regt  den Stoffwechsel 

an und wird unter  anderem bei  Hautproblemen,  Verspannungen sowie Gelenk-

beschwerden geschätzt .  Zudem wirkt  Kreide entschlackend,  entspannend und 

hautstraffend.  Berei ts  bei  n iedr igeren Temperaturen entfal tet  s ie  ihre wohltuen-

de Wirkung und ergänzt  damit  ideal  d ie  Bad Gögginger Hei lmitte l  Schwefelwas-

ser,  Naturmoor und Hopfen.
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NUR DAS BESTE
exklusive Marken im Eisvogel  Spa

Auch im Eisvogel  Spa setzen wir  nur  auf  das Beste und verwenden 

Produkte von ausgesuchten Marken wie Maria Gal land für  umfassende 

Schönheitsbehandlungen,  Pharmos Natur  Green Luxury für  re ine Natur-

kosmetik ,  Pino für  ausgewählte Signature Treatments und aromatische 

Behandlungen,  sowie Horst  Kirchberger  für  exklusive dekorat ive Kos-

metik ,  d ie  ihrem Gesicht  Ausdruck und Strahlkraft  ver le iht .
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EISVOGEL GARTEN
Der Eisvogel  Gar ten ist  e in grünes Paradies ,  das zum Inne-
halten und Durchatmen einlädt .  Umgeben von Natur  können 

Sie hier  d ie  Seele baumeln lassen,  d ie  fr ische Luft  genießen 

und neue Energie tanken.  Mit  gemütl ichen Rückzugsor ten 

wie L iegestühlen,  Hängematten und Himmelbetten bietet 

der  Gar ten den perfekten Platz zum Entspannen und Ab-

schalten.  Hier  f inden Sie nicht  nur  Ruhe,  sondern auch die 

ideale Umgebung,  um Körper  und Geist  in  Einklang zu br in-

gen und neue Kraft  für  d ie  kommenden Tage zu schöpfen.
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BÄDER
Die Verwendung regionaler  Produkte aus Bad Gögging,  aus der  Um-

gebung und aus Bayern war und ist  uns im Eisvogel  e in großes Anl ie-

gen.  Dies gi l t  n icht  nur  für  das Restaurant ,  in  dem wir  sei t  Jahren eine 

Par tnerschaft  mit  Produzenten aus der  Region pf legen,  sondern auch 

bei  der  Auswahl  der  Pf legeprodukte im Eisvogel  Spa.  Die Aufzucht von 

Lämmern und Ziegen hat  lange Tradit ion im Altmühltal .  Z iegenmilch 

und -butter  s ind wunderbare Ingredienzen!  Der  hohe Gehalt  an Vitamin 

A,  B ,  C und D,  aber  auch der  hohe Antei l  an Mineralstoffen,  Spurenele-

menten und Feucht igkeitsfaktoren machen Ziegenmilchprodukte zu e i -

nem wer tvol len,  schützenden und regener ierenden Hautpf legeprodukt .
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Jedes Bad ist  e in Vergnügen.  Das Nervensystem 
wird entspannt und der Stoffwechsel  angeregt!

Naturschwefel -Wannenbad
Ein Naturschwefel -Wannenbad mit  quel l f r ischem Bad Gögginger Schwefelwas-

ser  ist  schmerzl indernd und entzündungshemmend bei  Rheuma und Ar throse, 

zugle ich entspannend wie durchblutungsfördernd.  Das erholsame Schwefelbad 

ist  zudem eine Alternat ive zur  mediz in ischen Behandlung von Al lergien und 

Haut i rr i tat ionen.  E in 20-minüt iges Bad bei  ca.  36°C l inder t  berei ts  häuf ig schon 

nach der  zweiten Anwendung die Beschwerden.  	 20 min |  40€

Hopfendoldenbad
Frisch getrocknete Hopfendolden und reines Hopfenöl  sorgen für  e in pf legen-

des und sehr entspannendes Badeer lebnis.  Die äther ischen Öle und die hoch-

wirksamen Inhaltstoffe des Hopfens stärken Herz & Kreis lauf  und wirken durch-

blutungsfördernd sowie ausgleichend. 	 20 min |  55€

Kreide-Rosen-Milch Bad
Eine Wohltat  für  den ganzen Körper  – Entspannung,  Pf lege und Regenerat ion

Das Bad in Kreide unterstützt  d ie  Entsäuerung des Körpers ,  wirkt  posit iv  auf  das 

Immunsystem, st imul ier t  Ref lexzonen und stärkt  d ie  natür l iche Hautbarr iere.

		  20 min |  50€

. . .  zusammen mit  einer  Kreide Gesichtsmaske

Die t iefenreinigende und entzündungshemmende Wirkung der  Kreide verfe iner t 

das Hautbi ld  und förder t  d ie  Durchblutung.  Sie ist  auch für  empfindl iche Haut 

bestens geeignet 	

Paketpreis	 30 min |  75€
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Ziegenmilchbad
Die außergewöhnl ichen Inhaltsstoffe der  Ziegenmilch versorgen die Haut 

opt imal  mit  wicht igen Mineral ien ,  Vi taminen und Feucht igkeit  	 20 min |  45€

Basenbad
mit Schwefelwasser.  In  basischen Bädern können Sie s ich getrost  e ine Stun-

de aalen,  ohne dass die Haut austrocknet .  Ihr  Körper  wird entgif tet  und ganz 

nebenbei  wird auch die Haut straff  und glatt .  	 50 min |  55€

Bierbad
Frauen baden angebl ich l ieber  in  Champagner,  aber  e in Bierbad ist  in  jedem Fal l 

gesünder.  Das Bierbad vereinigt  d ie  posit iven Eigenschaften von Malz (Lösen 

verhornter  Hautschuppen,  b indegewebsfest igend,  hautbi ldverfeinernd,  stärkend 

für  Gelenke und Knochen) und Hopfen (beruhigend,  hormonel le  Wirkung) für 

d ie  Haut und den Stoffwechsel .  Die wer tvol len Öle wirken rückfettend,  ausglei -

chend,  st immungsaufhel lend,  hautpf legend und zel lakt iv ierend.  Dazu servieren 

wir  Ihnen ein Or ig inal  Weltenburger  Barock Dunkel . 	 20 min |  55€

Biersud Baderitual 
B ierbad,  Ruhepause und anschl ießende Hopfenöl -Rückenmassage.  Dazu servie-

ren wir  Ihnen ein Or ig inal  Weltenburger  Barock Dunkel .  	 40 min |  90€
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DEIN BADEKORB
Damit  Sie für  das Wel lnessvergnügen bestens ausgestattet  s ind,  war-

tet  e in persönl icher  Badekorb auf  Sie.  Dar in f inden Sie große Badetü-

cher,  e ine e igene,  weiche Kuscheldecke und für  Day Spa Gäste e inen 

Bademantel .  Hotelgäste f inden ihren Bademantel  auf  ihrem Zimmer. 

Bi t te  nehmen Sie den Badekorb mit  zu ihrer  gebuchten Anwendung um 

in den Ruheräumen keine Liegen zu blockieren. 

PS.  Der  Umwelt  zul iebe verzichten wir  zukünft ig auf  Einweg-Badeschu-

he.  Gerne können Sie aber  an der  Rezept ion ein Paar erwerben,  sol l ten 

Sie ihre Zuhause vergessen haben.
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PACKUNGEN
Schweben Sie sanft  auf  den gemütl ichen Wasserbett -Packungsl iegen nachdem 

Ihr  Körper  wohltuend eingecremt wurde und wer tvol le  Wirkstoffe t ief  in  Ihre 

Haut e indr ingen.  Lassen Sie s ich von dem wohltuenden Effekt  e iner  Packung 

verzaubern und genießen Sie Momente der  absoluten Entspannung und Erho-

lung.  Gönnen Sie s ich diese exklusive Auszeit  und er leben Sie die e inmal ige 

Kombinat ion aus Schwerelosigkeit  und pf legenden Wirkstoffen.  Ihre Haut wird 

es Ihnen danken,  und Sie werden sich wie neugeboren fühlen!

Nachtkerzenöl  Cremepackung
Die feucht igkeitsspendende und rückfettende Nachtkerzenöl  Cremepackung 

ist  e ine Spezialbehandlung aus der  k l in ischen Dermatologie.  Die Gamma- 

Linolensäure im Nachtkerzenöl  ist  bei  v ie len Haut i rr i tat ionen und trockener 

Haut hoch wirksam.	 30 min |  55€

Haller tauer Hopfencremepackung
Entspannend und pf legend. 

Packung mit  Hopfenöl  und re ichhalt iger  Creme	 30 min |  50€

Bad Gögginger Moorpackung
Eine tradit ionel le ,  aber  immer noch äußerst  wirksame Wärmetherapie.  Die Moor-

packung gibt  ihre Wärme aufgrund der  hohen Speicherfähigkeit  langsam und 

gle ichmäßig an den Körper  ab und erre icht  so auch t ief  l iegende Organe und 

Muskeln.  Die Wärme des auf  den Rücken oder auf  d ie Gelenke aufgetragenen 

Moores hi l f t ,  d ie  verspannte Muskulatur  zu lockern und die Bewegl ichkeit  zu 

fördern.  Die Huminsäuren s ind schmerzl indernd. 	 30 min |  45€
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Kreidepackung
Der Kreidebalsam wird mit  Bad Gögginger Schwefelwasser angerühr t

und auf  die schmerzenden Gelenke aufgetragen – die Wärme der  Softpackl iege

sorgt  für  e ine längere Wärmespeicherung und intensiv ier t  dadurch die entzün-

dungshemmende Wirksamkeit  der  Kreide.  Auch bei  Prel lungen,  Zerrungen und

Muskelverspannungen wirkt  e ine warme Kreidepackung schmerzst i l lend.

	 30 min |  45€

Ziegenbutter  Cremepackung
Die wer tvol len Stoffe der  Ziegenbuttercreme versorgen die Haut opt imal  mit 

Feucht igkeit  und die besonderen Fettsäuren der  Ziegenbutter  wirken ausglei -

chend,  zel laufbauend und zel lerneuernd. 	 30 min |  50€

Zirbenöl  Cremepackung
Seit  Jahrhunder ten schätzt  man die posit iven Eigenschaften der  Zirbenkiefer 

wegen des posit iven Einf lusses auf  den Kreis lauf  und das Schlafbef inden.  Aber 

auch bei  Muskelverspannungen,  Schlaf losigkeit ,  Konzentrat ionsschwäche und 

mentaler  Erschöpfung wirkt  das Zirbenkiefernöl  fast  k le ine Wunder. 	

	 30 min |  55€

Aromaöl Cremepackung
Die indiv iduel l  abgest immte Kombinat ion aus re ichhalt iger  Creme und Aromaöl 

wird auf  den Körper  aufgetragen.  Posit ive Effekte der  Wärmebi ldung werden ge-

förder t  und die Pf legekomposit ion mit  den ausgewählten Nährstoffen opt imal 

von der  Haut aufgenommen.  Wählen Sie Ihr  L iebl ingsaroma!

	 30 min |  50€
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MASSAGEN
Rückenmassage 	 20 min |  45€

Ganzkörpermassage 	 50 min |  70€

Spor tmassage
Ganzkörpermassage wahlweise mit  . . .

kühlendem Minzöl  	 50 min |  70€

or iginal  PINO Zechstein Magnesiumöl  	 50 min |  70€

Hopfenölmassage
Das Gold der  Hal ler tau extrahier t  zu e inem hochwer t igen Massageöl  – die  

Besonderheit  im Eisvogel  Spa.  Die posit iven Eigenschaften des Hopfens –  

entspannend,  ausgleichend,  durchblutungsfördernd,  hautstraffend. 

Rückenmassage 	 20 min |  45€

Ganzkörpermassage	  50 min |  75€

Hopfa Zupfa
Kombinat ion eines Hopfenöl -Fußbades mit  e iner  spor t l ichen Wadl-Massage. 

Genau das Richt ige nach einer  Radtour oder  spor t l icher  Betät igung. 	

	 20 min |  35€

Ziegenbutter  Crememassage
Durch den hohen Antei l  an pf legenden Ölen,  Vi taminen und Mineralstoffen re-

gul ier t  d ie  Creme den Feucht igkeitshaushalt  und den Säuerschutzmantel  der 

Haut.  Die re ichhalt ige Creme ist  sehr  rückfettend und pf legend.  Die Ziegenbut-

tercreme ist  für  Al lergiker  gut  ver trägl ich. 	 50 min |  102€
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Zirbenölmassage
Intensive Erholung für  Körper  und Geist .  Förder t  d ie  Durchblutung und löst  Ver-

spannungen.  Der  aromatische,  holz ige Duft  spendet Kraft  und sorgt  g le ichzeit ig 

für  t iefe Entspannung. 

Rückenmassage	  20 min |  55€

Ganzkörpermassage	 60 min |  100€

Aromaölmassage
Den Duft  dürfen Sie selbst  aussuchen

Rückenmassage	 20 min |  45€

Ganzkörpermassage	 50 min |  75€

Relax & Move
Befrei t  den Kopf von Stress  -  Die entspannende Kopf-  und Nackenmassage be-

ginnt  mit  e iner  warmen Fußkompresse,  d ie  Zeichen von Stress und Anspannung 

weichen fühlbar. 	 30min |  55€

Ganz G‘mach
Eine ganzheit l iche Rückenmassage von der  Schulter,  über  den Po,  b is  zu den 

Beinen,  d ie  durch die Wirkung echter  äther ischer Aromen,  in  Verbindung mit 

dem wirkstoffre ichen Relax & Move Pf legeöl ,  d ie  Harmonie von Körper,  Geist 

und Seele unterstützt ,  das vegetat ive Nervensystem beruhigt ,  sowie Schulter, 

Nacken und Kopf entspannt. 	 30 min |  55€

Detox Massage
Die Ganzkörperbehandlung mit  spezie l lem Massageöl 

förder t  d ie Durchblutung und regt  den Stoffwechsel  an.  	 50 min |  105€
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Massage Royal
Mit duftendem Honig & edlem Bienenwachs -  Wohltuende Wärme und angeneh-

me Tiefenentspannung.  Das Entspannungsgeheimnis beginnt  nach einer  Fuß-

kompresse mit  e iner  Ganzkörper-Massage mit  Honig in  Kombinat ion mit  e iner 

wärmenden Bienenwachspackung. 	 60 min |  110€

Heiße Steine
Bei  d ieser  Massage werden heiße Steine auf  ganz best immte Energiepunkte ge-

legt  und der  Energief luss dadurch harmonisier t .  E ine opt imal  abgest immte Öl -

mischung unterstützt  und entfal tet  dabei  d ie  harmonisierende und gle ichzeit ig 

st imul ierende Wirkung. 	 75 min |  115€
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KÖRPER PEELINGS
Peel ings entfernen mit  Hi l fe  fe inster  Peel ingsubstanzen die abgestorbenen 

Hautzel len und führen dadurch zu e inem glatten Hautbi ld  – opt imal  nach einem 

langen Winter  oder  während der  Sommersaison,  vor  dem Sonnenbaden,  zur  Vor-

berei tung auf  Körperpackungen und zur  gründl ichen Reinigung vor  Öl -Massagen.

Hopfensalz Peel ing
Hopfendolden,  re ines Hopfenöl  und Meersalz s ind die wunderbare Mischung 

für  Ihr  HopfenWel l  Peel ing.  Die durchblutungsfördernde,  hautstraffende Wir-

kung des Hopfens kommt hier  bestens zur  Geltung.  	 20 min |  50€

Kreide Peel ing
Das Kreide Peel ing mit  Honig und Meersalz entfernt  abgestorbene Hautschup-

pen,  strafft  d ie  Haut und verfe iner t  das Hautbi ld ,  h i l f t  bei  Haut i rr i tat ionen und 

unterstützt  d ie  natür l iche Hautbarr iere.  	 20 min |  45€

Ziegenmilch Peel ing
Die re ichhalt igen Inhaltsstoffe der  Ziegenmilch in  Verbindung mit  hochwer t i -

gem Meersalz a ls  Pf lege bei  t rockener und sensibler  Haut.  Das Peel ing ist  sehr 

pf legend und hautbi ldverfeinernd. 	 20 min |  50€

Zirbenöl  Peel ing
Der aromatisch holz ige Duft  der  Zirbenkiefer  sorgt  beim Peel ing für  Erholung 

von Körper  und Geist .  Er  beruhigt  und spendet Kraft . 	 20 min |  50€

Pharmos Natur  Green Luxury
Ganzkörperpeel ing de Luxe -  Lässt  Stress im Nu abfal len 	 20 min |  55€

Aroma Peel ing
mit Meersalz und wer tvol len Aromaölen von PINO	 20 min |  45€
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STEMPEL  MASSAGEN
Mit unseren in l iebvol ler  Handarbeit  gefer t igten Massagestempeln ,  wird durch 

den Wechsel  von Hitze zu Wärme die Zel lerneuerung der  Haut angeregt . 

Hopfenstempel  Massage
HopfenWel l  pur  – die wunderbar duftende Stempelmassage gibt  e inem das Ge-

fühl ,  d i rekt  im Hopfengar ten zu sein.  Die äther ischen Öle wirken entspannend 

und beruhigend.  Die im Hopfen enthaltenen Phytohormone regen die Col lagen-

produkt ion an,  straffen die Haut und fördern die Durchblutung. 	

	 50 min |  90€

Moorstempel  Massage
Eine Moorstempel-Massage ist  e ine wunderbar entspannende und t iefen-wirk-

same Behandlung:  Löst  Verspannungen und locker t  d ie  Muskulatur,  förder t  d ie 

Durchblutung,  stärkt  den Energief luss,  entspannt rundum und erzeugt e in t iefes 

Wohlgefühl 	 50 min |  90€

Kräuterstempel  Massage
Zel lerneuernd und durchblutungsfördernde Massage,  bei  der  Sie die Kraft  der 

Natur  mit  Kräutern der  Region erfahren.  Hochtemperier te Kräuterstempel ,  ge-

fül l t  mit  stark wirksamen,  anregenden und wohlr iechenden Kräuter-kombinat io-

nen,  s ind sehr entspannend und t iefenwirksam. 	 50 min |  105€

Bierstempel  Massage
Diese Massage ist  e ine Besonderheit  im Eisvogel  Spa:  Die Zutaten der  Bierher-

stel lung vereint  in  e iner  t iefenwirksamen Wel lness-Anwendung.  Die wohltuende 

Massage wirkt  beruhigend,  schmerzl indernd,  ant ibakter ie l l  und regt  den Stoff -

wechsel  an.  Durch die Getreide-  und Malznote ist  d iese Massage bei  Männern 

sehr bel iebt .  	 50 min |  90€

. . .  zusammen mit  einem Bierbad

Paketpreis 	  70 min |  130€
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BESONDERES
Lymphdrainage
Vergl ichen mit  herkömmlichen,  k lassischen Massagetechniken ist  d ie  manuel le 

Lymphdrainage eine Entstauungstherapie.  S ie er folgt  ent lang der  Lymphwege 

und dient  der  Entgif tung,  kann aber auch nach Operat ionen und Ver letzungen 

eingesetzt  werden.  E ine Gesichts-Lymphdrainage wirkt  gut  bei  Tinnitus ,  Kopf-

schmerzen und Schwel lungen,  sowie nach Zahnbehandlungen.  Sehr h i l f re ich 

auch bei  Migräne.

Ganzkörper 	 50 min |  75€

Beine	 30 min |  50€

Gesicht 	 20 min |  45€

Ohrenkerzen Behandlung
Diese schon seit  über  900 Jahren in Asien bekannte Behandlung akt iv ier t  d ie 

Durchblutung und den Lymphfluss in  Ohr und Kopf.  Der  durch die Behandlung 

entstehende Unterdruck sorgt  für  e inen verbesser ten Abf luss von Sekreten und 

br ingt  unmitte lbar  Entspannung und Er le ichterung.  Besonders wirksam bei  Er-

kältung,  Schnupfen,  Halsschmerzen,  Nasennebenhöhleninfekt ,  Kopfschmerzen, 

Schlaf losigkeit ,  Stress,  Schwindel  und Tinnitus. 	

	 35 min |  55€

Fußref lexzonenmassage
Löst  Blockaden und st imul ier t  Nervenbahnen.  Durch Druck löst  d iese Massa-

ge Blockaden und akt iv ier t  d ie  Selbsthei lungskräfte des Körpers.  Sie förder t 

d ie  Gesundheit  und stel l t  d iese nachhalt ig  wieder  her.  Genießen Sie zuvor e in  

angenehmes Fußbad. 	

	 40 min |  55€
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Green Luxury Body Styl ing Pharmos Natur
Ihr  persönl iches,  ganzheit l iches Bodystyl ing auf  der  Basis exklusiver  Öle aus 

besonders wirkungsvol len heimischen Pf lanzen und der  e inzigar t igen Aloe Vera: 

Die Lymphe werden akt iv ier t ,  Cel lu l i te  geminder t  und das Bindegewebe sichtbar 

gestärkt .  Straff  und gut  durchblutet  zeigt  s ich Ihre Haut von der  besten Seite. 

E ine 100 % natür l ich-biologische Green Luxury Pf lege.  	

	 60 min |  95€
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FOR MEN ONLY
Sie wissen,  wohin die Reise geht  und haben k lare Vorstel lungen von Ihrem Le-

ben? Geben Sie Gas!   Aber,  zwischendurch mal  auftanken schadet n icht . 

Frische Kick  Mar ia Gal land

Diese Gesichtsbehandlung belebt  Männerhaut und gibt  ihr  e inen absoluten 

Fr ische Kick!   Schützt  d ie  Haut vor  Stress,  sowie negat iven Umwelteinf lüssen 

und schenkt  g le ichzeit ig  intensive Feucht igkeit  und mi lder t  k le ine Fältchen.  Die 

Haut fühlt  s ich wie neugeboren an,  g latt ,  attrakt iv  und gepf legt .  E ine wohltuen-

de Gesichtsmassage lässt  zudem vom Al l tagsstress abschalten.  	

	 50 min |  75€

Rituel  Express Men  Mar ia Gal land 

Eine intensive Reinigung,  mit  anschl ießendem Peel ing berei tet  d ie  Haut auf 

d ie Wirkstoffe der  Maske vor.  E ine entspannende Gesichtsmassage rundet  

das Ritual  ab.  	 30 min |  55€

Masque Thalasso for  Men  Maria Gal land

Wel lness pur !  Die Power-Kur aus dem Meer mit  Schneealgenpulver  bewirkt  lan 

anhaltende Feucht igkeitszufuhr.  Die Masque Thalasso entgif tet  d ie  gestresste 

Gesichtshaut und die anschl ießende Massage sorgt  für  e in vol lkommenes Wohl-

bef inden. 	 60 min |  95€

Men Only  Pharmos Natur  

Fr isches Aussehen und neue Energie für  Ihn durch hocheffekt ive Naturkosmetik 

mit  der  Pharmos Aloe Vera.  E ine Wirkstoffre iche,  feucht igkeitsspendende und 

v i ta l is ierende Behandlung,  d ie  Zeichen von Stress und Anspannung verschwin-

den lässt .  	 75 min |  95€
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FRAU  FÜNF.NULL
Die Wechsel jahre br ingen für  v ie le  Frauen weitre ichende Veränderun-

gen mit  s ich:  Hitzewal lungen,  Schlafstörungen,  St immungsschwankun-

gen oder Gelenk-  und Muskelschmerzen können den Al l tag belasten. 

Genau hier  setzt  das Konzept Frau 5.0 im Eisvogel  an.  In  Bad Gögging, 

wo schon die Römer die natür l iche Hei lkraft  von Schwefel  und Moor 

nutzten,  dreht  s ich im neuen Package al les um nachhalt ige Unterstüt-

zung für  Körper  und Seele – und zwar vol lkommen natür l ich und ohne 

Nebenwirkungen.  Das Herzstück von Frau 5.0 s ind die drei  Bad Göggin-

ger  Hei lmitte l  Hopfen,  Moor und Schwefel ,  d ie  h ier  erstmals gezie l t  für 

Frauen in den Wechsel jahren kombinier t  werden. 

FRAU 5.0
ENTDECKEN
scannen & informieren
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Es wird ehr l ich.  Es wird nahbar.  Und 

es wird wicht ig.  Mit  unserem ersten 

Eisvogel  Podcast  widmen wir  uns 

einem Thema,  das lange tabu war – 

und endl ich den Raum bekommt,  den 

es verdient :  Frau sein.  Menopause. 

Wandel .  Gemeinsam mit  Gastgeber in 

Margit  Zett l -Feldmann und spannen-

den Gästen sprechen wir  offen über 

Veränderungen,  Herausforderungen, 

neue Perspekt iven – und über a l les , 

was uns als  Frauen wirk l ich beschäf-

t igt .  E in Podcast ,  der  informier t , 

stärkt  und verbindet .

Ohne Tabus.  Ohne Fi l ter.  Dafür  mit 

Herz ,  Er fahrung und echtem Aus-

tausch.  Wir  f reuen uns,  wenn du 

re inhörst .
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WECHSEL
HAFTwunderbar
Dein Podcast von Frau zu Frau

hier  reinhören. . .



MARIA  GALLAND
Klassik Behandlung Maria Gal land

Indiv iduel le  Pf lege für  Gesicht  und Hals.  Reinigung,  Peel ing, 

Massage,  Maske,  Pf lege,  Augenbrauen-Korrektur  	 60 min |  85€

Masque Thalasso
Energiespendender Fr ischekick -  Die angenehm kühlende Power-Maske mit 

Schneealgen für  d ie Extrapor t ion Feucht igkeit :  Er leben Sie e in e inmal iges Ge-

fühl  belebender Fr ische und ein Maximum an Pf lege und Wohlbef inden.  Algen-

extrakte befreien die Haut von negat iven Umwelteinf lüssen und sorgen für  

e ine intensive Hydrat ion der  Haut.  Mikro-Algen regen die Durchblutung an und 

akt iv ieren den Stoffwechsel . 	 75 min |  105€

NR.1
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ns

er  F
avor i t  für  e in perfektes Ergebnis.
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Lumin Éclat 
Eine neue,  e inzigar t ige Methode der  Schönheitspf lege für  jeden Hauttyp.  

Hocheff iz iente Pf legeprodukte wurden nach dem Stand der  neuesten For-

schungsergebnisse für  d ie Haut ab 30 entwickelt .  E in Wirkstoffkomplex aus 

Algen und Hyaluronsäure mi lder t  Fältchen und br ingt  d ie Haut zum Leuchten. 

Diese intensive und gle ichzeit ig  e infühlsame Behandlung ver le iht  jugendl iche 

Ausstrahlung. 	 75 min |  110€

Grand Behandlung Maria Gal land

Gesichts- ,  Hals-  und Dekol leté-Behandlung.  Ihre Haut wird intensiv  gereinigt . 

Mit  zwei  pf legenden Masken und einer  exklusiven Essenz werden Gesicht ,  Hals 

und Dekol leté sorgfält ig  versorgt .  Vapozon,  Peel ing,  kurze Tiefen-re in igung,  Se-

rum, Massage,  Maske,  Pf lege,  Augenbrauen-Korrektur.  	 90 min |  120€

Lift  Exper t
Die neue Def in i t ion des Lif t ings von Maria Gal land.  Sie erhalten e inen s ichtba-

ren Lif t ing-Effekt :  Die manuel le  L i f t ing-Massage ist  e ine Kombinat ion aus ver-

schiedenen intensiven Ant i -Aging-Bewegungen mit  Knettechniken.Die Haut er-

hält  unmitte lbar  e in strafferes,  festeres und vol leres Aussehen.  Die Zel lakt iv i tät 

wird st imul ier t .  	 75 min |  120€

Mil le Lumière
Purer  Luxus für  Haut und Sinne -  Soin Mi l le  Lumière ist  d ie  exklusive Ant i -

Aging-Pf legel in ie  aus dem Hause Maria Gal land.  Sie bietet  sechs Antwor ten 

auf  die Zeichen der  Hautalterung,  denn ab 40 Jahren hat  d ie Haut spezie l le 

Bedürfnisse:  L i f t ing,  Fest igung,  Regenerat ion,  Revita l is ierung,  Feucht igkeit  

und Ant i -Falten-Wirkung.  Genießen Sie diese Luxusbehandlung von Maria Gal -

land.  Sie zeigt  e ine unmitte lbare Ant i -Aging-Wirkung und ver le iht  e in Opt imum 

an Ausstrahlung.  Durch das Zusammenspiel  exklusiver  Produkte aus der  Ser ie 

Mi l le  werden Fältchen reduzier t ,  d ie  Haut wird regener ier t  und straffer. 

	 90 min |  130€
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PHARMOS  NATUR
Klassik Behandlung   Pharmos Natur

Dieses k lassische Beauty-Programm ist  ideal  a ls  Einst ieg in  die Welt  der  Phar-

mos Naturkosmetik  – abgest immt auf  Ihren Hauttyp und Ihre besonderen Be-

dürfnisse.  Das Ergebnis ist  e ine ebenmäßige,  schöne Haut mit  neuer Strahlkraft . 

Schonende Reinigung und sanftes Peel ing k lären die Haut.  Harmonisierende 

Massage mit  Aloe Vera und bioakt ive Regenerat ionsmaske für  Gesicht ,  Hals und 

Dekol leté pf legen und intensiv ieren.  	 60 min |  85€
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Detox Gesichtsbehandlung
Fest igt  Konturen,  entgif tet  -  für  g latte ,  straffe und geschmeidige Haut.  Wohl-

tuende Fußkompressen st immen auf  die Behandlung ein.  Reinigung,  Peel ing, 

Gesichts-Massage mit  dem Aloe Vera Fr ischpf lanzenblatt .  Die Wirkstoffe der 

Aloe Vera f l ießen in die Hei lerde-Spezialpackung,  das Wirkstoff -Fleece,  d ie  Au-

genbehandlung und die L ippenpf lege ein.  Während der  Gesichtspackung erfolgt 

e ine Massage von Nacken,  Armen und Händen.  Abschlussr i tual  ist  e ine kurze 

Aloe-Vera-Massage,  e in Fr ische-Kick für  d ie  Füße. 	 75 min |  105€

Love your age repair  Treatment
für  Gesicht ,  Hals ,  Dekol leté und Hände ein sofor t  s ichtbarer  Ver jüngungs-effekt 

mit  lang anhaltender Wirkung.  Achtsame Berührungen in Kombinat ion mit  der 

100%igen Wirkstoffkosmetik  erzeugen Schwingungen,  d ie  a l le  Hautschichten 

bis zum Bindegewebe durchdr ingen.  Diese sanften Behandlungsimpulse kurbeln 

in  den t iefen Hautschichten die Kol lagen-  und Elast inbi ldung an.  Das ganzheit -

l iche Wirkstoffnetz ausgewählter  Pf lanzen wird t ief  in  d ie unteren Hautschich-

ten e ingeschleust .  So werden auf  natür l iche und hocheff iz iente Weise Falten 

gestrafft ,  das Bindegewebe regener ier t  und die Feucht igkeitsdepots aufgefül l t . 

L in ien und Fältchen sind s ichtbar  aufgepolster t .  Für  mehr Fr ische,  v ie l  Leben-

digkeit ,  weniger  Fältchen und einen strahlenden Teint . 	 90 min |  130€

Beauty Treatment Lebensfreude
Strahlend schön mit  straffer,  lebendiger  und fr ischer  Haut.  Wohltuende Fuß-

kompressen st immen Sie auf  d iese Behandlung ein.  Nach Reinigung,  Peel ing 

und Brauenkorrektur  erwar tet  Sie e ine wundervol le  Massage von Gesicht ,  Hals , 

Nacken,  Armen und Händen mit  Kostbarkeiten aus der  Natur.  E ine Gesichtspa-

ckung,  ganz indiv iduel l  auf  Ihre Bedürfnisse abgest immt,  verwöhnt Ihre Haut. 

S ie kommt wieder vol l  zum Strahlen.  Den Abschluss bi ldet  e in Fr ische-Kick für 

d ie  Füße.  	 90 min |  120€
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STRAHLENDE AUGEN
Augenbl ick Mal
Das Erfolgsrezept  für  d ie  Augenpar t ie  -  E ine belebende und kühlende Algenmas-

ke,  spezie l l  für  d ie  zar te Hautpar t ie  rund um die Augen,  unterstützt  von der  spe-

z ie l len Augen-Essence,  lässt  Spuren von Stress und Müdigkeit  verschwinden. 

Schwel lungen werden deut l ich gebesser t .  	 30 min |  45€

ergänzend zu einer  Kosmetikbehandlung buchbar. . .
Augenbrauen Färben /  Korrektur 	 je  12€	

Wimpern färben	 15€

Tages Make-up 	 20 min |  35€

Abend Make-up 	 30 min |  40€

Depi lat ion
Für Sie und Ihn mit  Warmwachs -  Diese Preise verstehen sich als  Zusatzle istung 

im Rahmen einer  Kosmetik-  oder  Körperbehandlung. . .

Ober l ippe 	 6€

Ober l ippe + Kinn	 12€

Beine Halb 	 40€

Beine ganz	 60€

Rücken ganz	 40€

Brust 	 40€

Arme halb	 25€

Achsel 	 20€
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HAND & FUß
Unsere Hände und Füße belasten wir  tägl ich im Al l tag, 

auch Sie haben eine besondere Wer tschätzung verdient . 

Maniküre
Klassische  Maniküre für  schöne,  gepf legte Hände 	

ohne Lack	 30 min |  45€

Spa Maniküre
Unser Verwöhnprogramm für  stre ichelzar te Hände - 

Peel ing,  Handbad,  Maniküre und Massage mit  Lack. 	 50 min |  65€

Medizinische Fußpflege 
mit Fußbad

Wir  kümmern uns auch um Problemfüße und beraten Sie gerne. 

Dadurch ergibt  s ich eventuel l  e ine längere Behandlungszeit . 

(Preis  nach Aufwand -  keine podologische  Behandlung)	

ohne Lack	 40 min |  50€

Spa Pediküre
Das perfekte Verwöhnprogramm für  Ihre Füße: 

Peel ing,  Fußbad,  Pediküre ,  Fußmassage mit  Lack	 50 min |  65€

Nägel  lackieren
im Anschluss an Maniküre oder Pediküre	 15 min |  15€
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WOHLFÜHL
PAKETE
HopfenWell
Hopfensalz Peel ing + 

Hopfenöl  Rückenmassage 	 80€

Holledau
Bierbad + 

Bierstempel  Massage	 130€

Kreide x Nachtkerze
Kreide Peel ing +  

Nachtkerzenöl  Cremepackung	 95€

Kreide Pur
Kreide-Rosen-Mi lch Bad +  

Kreide Gesichtspeel ing	 75€

Biersud Baderitual
Bierbad + 

Hopfenöl  Rückenmassage	 90€

Aroma Paket
Aroma Peel ing + 

Aromaöl  Rückenmassage 	 80€

Bad Gögginger 
Tradit ionel l
5 x mediz insche Rückenmassage

2 x Bad Gögginger Moorpackung

3 x Naturschwefel -Wannenbad	

	 310€
Dieses Paket  ist  ideal  auf 

e inen 5-tägigen Aufenthalt  abgest immt

DEIN  TERMIN
Unser Spa-Team steht  ihnen 

mit  Rat  und Tat  zur  Seite ,  um 

ihnen die perfekte Wohlfühl -

behandlung zu bieten.  Ob Sie 

nach Entspann-ung suchen, 

e ine indiv iduel le  Anwendung 

wünschen oder Fragen dazu 

haben – wir  beraten Sie ger-

ne und sorgen dafür,  dass Sie 

dich rundum gut aufgehoben 

fühlen.

Spa Rezeption
tägl ich von 09:00 bis 19:00 Uhr

T  +49 9445 969 448 
M  spa@hotel -e isvogel .de

38



MAMAS  IN SPE
Genießen Sie die Zeit  f reudiger  Erwar tung,  tanken Sie Kraft  für  d ie  Gebur t  und 

die ersten aufregenden Wochen danach.  In  der  Schwangerschaft  braucht gerade 

die Haut v ie l  Pf lege.  Sanfte Massagen kräft igen das Bindegewebe und können 

Schwangerschaftsstre i fen verhindern.  Fußmassagen helfen bei  geschwol lenen 

Füßen,  Lymphdrainagen bei  der  Entstauung von schweren Beinen -  Wir  beraten 

Sie gerne!

Storchennest
Durchatmen,  abschalten,  entspannen,  genießen.  Harmonisch aufeinander  

abgest immte Anwendungen für  d iese besondere Zeit  im Leben einer  Frau

• 	 Relax and Move

•	 Ohrenkerzenbehandlung

•	 Kosmetikbehandlung Klassik von Maria Gal land oder Pharmos Natur

• 	 Fußbad mit  anschl ießender Fuß-  und Wadl-Massage 	

	 180€

mit  E isvogel  Day Spa	 240€

Massagen 
Relax & Move (Kopf -  Nacken Massage)

Rückenmassage im Sitzen |  Lymphdrainage Ganzkörper

Lymphdrainage Gesicht  |  Lymphdrainage Beine

Kosmetik
al le  Kosmetikbehandlungen 

Weitere
Ohrenkerzenbehandlung

BABY GLÜCK
scannen & mehr er fahren
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KINDER  IM SPA
Sie denken Wel lnessur laub und die jüngste Generat ion las-

sen s ich nur  schwer kombinieren? Im Eisvogel  g ibt  es da-

für  e igens einger ichtete Plantschzeiten im Badhaus,  so dass 

auch die Kle insten auf  Ihre Kosten kommen,ohne die erho-

lungssuchenden Erwachsenen zu stören.

Plantschzeiten für  Kinder  (nur  für  Hotelgäste)

09:00 -  11:00 Uhr           16:30 -  18:30 Uhr
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KIDS &  TEENS
Kinder Massage
Die Kinder-Massage von Pino unterstützt  d ie  Entwicklung eines guten 

Körpergefühls und stärkt  das emotionale Gleichgewicht  des Kindes. 

bis 12 Jahre 	 20 min |  35€
nur in  Beglei tung eines Erziehungsberecht igten

Teenie Massage
Aromaöl-Massage zum Kennenlernen von Wel lness für  unsere jungen Gäste  

und zum Lockern der  verspannten Schultern und des Nackens vom vie len 

„Schulstress“ . . .

12 -  18 Jahre 	 20 min |  35€

Teenie Packung
Pflegende Ganzkörper  Cremepackung mit  dem Duft  nach Wahl 

g ibt  e in wunderbares Körpergefühl

12 -  18 Jahre 	 30 min |  40€

Teenie Kosmetik
Kosmetikbehandlung abgest immt auf  die jugendl iche Problemhaut mit 

den Produkten von Pharmos Natur  oder  Maria Gal land.  Ausreinigen,  Pf lege, 

Augenbrauen-Korrektur  und Schminkt ipps

12 -  18 Jahre 	 50 min |  65€

die Kleinen
ganz groß!

ein  Spa Er lebnis für di e kleinen Gäste.
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SPA SUITEN
Hopfengold
Hopfenparadies
Mit diesem besonderen Spa Ritual  interpret ieren wir  d ie  or iental ische Bade-

kultur  neu – à la  Hal ler tau.  Den Beginn macht e in Besuch im Dampfbad.  An-

schl ießend er leben Sie e in Hopfensalzpeel ing.  Die Haut ist  perfekt  vorberei tet 

auf  d ie Ganzkörper-Hopfenöl -Massage auf  e iner  gewärmten Massagel iege.  E in 

wunderbares Gefühl  von Wohlbef inden brei tet  s ich aus.

• 	 Dampfbad 

• 	 Hopfensalz Peel ing

• 	 Ganzkörper  Hopfenölmassage

•	 Nachruhen im Daybed

•	 Flasche Prosecco,  Mineralwasser und Pral inen

für  2 Personen	 120 min |  305€

für  2 Personen mit  E isvogel  Day Spa	 425€

42



Royal  für  Zwei
Wohltuende Wärme und Tiefenentspannung – mit  duftendem Honig und ed-

lem Bienenwachs!  Dieses Spa Ritual  beginnt  mit  e inem Salz-Honig-Peel ing im 

Dampfbad,  das Sie s ich gegenseit ig  auftragen.  Anschl ießend werden Sie mit 

e iner  durchwärmenden und intensiv  pf legenden Bienenwachs-Rücken-packung 

in Verbindung mit  e iner  Ganzkörper  Honigmassage verwöhnt.

• 	 Dampfbad mit  Salz-Honig Peel ing

• 	 Massage Royal

• 	 Nachruhen im Daybed

•	 Flasche Prosecco,  Mineralwasser und Pral inen

für  2 Personen	 120 min |  325€

für  2 Personen mit  E isvogel  Day Spa	 445€

Rasul
Arrangement mit  Peel ing,  Serai lbad und Ganzkörper-Hopfenöl  Massage

oder Aromaöl-Massage

•	 Gegenseit iges Peel ing im Hopfengold-Serai lbad  
	 mit  verschiedenen Schlämmen

•	 Ganzkörper  Aromaölmassage

•	 Flasche Prosecco,  Mineralwasser und Pral inen

• 	 Nachruhen im Daybed

für  2 Personen	 120 min |  260€

für  2 Personen mit  E isvogel  Day Spa	 380€

Serai lbad
Sie tragen sich gegenseit ig  die Hei l -  und Pf legeschlämme auf dem ganzen Kör-

per  dünn auf .  Auf  der  Si tzf läche des Serai lbades beginnt  d ie aufgetragene Mas-

se dann am Körper  zu trocknen.  Durch das anschl ießende Dampfbad wird die 

Packungsmasse wieder geschmeidig.  Mit  le icht  kreisenden Bewegungen wird 

die Packung gegenseit ig  e inmassier t .  Durch den Reiz ,  der  beim Einmassieren 

entsteht ,  wird die Haut durchblutet ,  das Gewebe gefest igt  und der  Stoffwechsel 

angeregt .  Nach dem Abduschen fühlt  s ich die Haut weich und zar t  an.

für  2 Personen	 30 min |  100€
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Hopfenhimmel
Sinnl iche Düfte
Kuschelzeit  in  der  Herzer lbadewanne Verwöhnen Sie s ich gegenseit ig  mit  e inem 

duftenden Peel ing Ihrer  Wahl  – die pr ickelnden Wirkstoffe nehmen Sie mit  ins 

gemeinsame Bad.  Die Aromakomposit ionen wirken anregend oder ausgleichend.

• 	 Gegenseit iges Aromaöl  Peel ing

• 	 Aromaölbad in der  Herzer lbadewanne

•	 Flasche Prosecco,  Mineralwasser und Pral inen

• 	 Nachruhen im Daybed

für  2 Personen	 90 min |  160€

für  2 Personen mit  E isvogel  Day Spa	 280€

Sternenhimmel
Romantische Wel lnesszeit  in  der  Herzer lbadewanne 

• 	 Rosenblüten Schaumbad

•	 Flasche Prosecco,  Mineralwasser und Pral inen

• 	 Nachruhen im Daybed

für  2 Personen	 90 min |  135€

für  2 Personen mit  E isvogel  Day Spa	 255€

Träume für  Zwei
Wellness-Luxus im Hopfenhimmel & Hopfengold

Gegenseit iges Peel ing im Rasulbad mit  verschiedenen Schlämmen

•	 Aromaölbad in der  Herzer lbadewanne 

• 	 Ganzkörper  Aromaölmassage 

• 	 F lasche Prosecco,  Mineralwasser und Pral inen

• 	 Nachruhen im Daybed

für  2 Personen	 180 min |  365€

für  2 Personen mit  E isvogel  Day Spa	 485€
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NATÜRLICH ENTSTRESSEN
Kommen Sie zu uns an den Liebl ingsor t  inmitten idyl l ischer  Natur,  ab-

soluter  Ruhe und ganz v ie l  Herzl ichkeit  und gönnen sie s ich e ine wohl-

tuende Me Time.  In  unserer  hekt ischen Welt  ist  es wicht ig ,  s ich Zeit 

für  s ich selbst  zu nehmen,  um zu entspannen und neue Energie zu 

tanken.  Genießen Sie Momente der  Ruhe und Gelassenheit ,  fernab vom 

Al l tagsstress.  Egal  ob im Spa,  bei  e inem Spaziergang in der  Natur  oder 

e infach beim Lesen eines guten Buches – schenken Sie s ich selbst 

d ie Zeit ,  d ie  Sie brauchen,  um Körper  und Geist  zu regener ieren.  Denn 

eine bewusste Auszeit  ist  der  Schlüssel  zu innerer  Balance und Wohl-

bef inden.
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EISVOGEL DAY SPA
Sie haben es s ich verdient  -  Genießen Sie e inen Tag Auszeit  im 

Eisvogel  Spa -  auch als Nicht-Hotelgast .  Al le  Pakte s ind tägl ich 

von 10 bis 18 Uhr und nur  nach vorher iger  Terminabsprache buchbar.

Tagespreis	 75€
nur buchbar zzgl .  e iner  Anwendung 

im Wer t  von min.  50€

NUR 
DU!

deine kurze Wel lness P
ause für zwischendurch.
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DAY SPA
PAKETE
Wellnesstag Klassik
• 	 Beauty Treatment „Klassik“  von  
	 Maria Gal land oder Pharmos Natur

• 	 Rückenmassage 

• 	 Nachtkerzenöl  Cremepackung 

• 	 F in ish mit  k le inem Tages Make-up  
	 oder  wahlweise e ine Handpackung

•	 Eisvogel  Day Spa mit  Kul inar ik ,  
	 Badhaus und Badekorb

pro Person	 185€

Eisvogel  Wohlfühltag
• 	 Beauty Treatment  
	 „Ri tuel  Express“  Maria Gal land

• 	 Rückenmassage 

• 	 Aromaöl  Cremepackung 

• 	 E isvogel  Day Spa mit  Kul inar ik ,  
	 Badhaus und Badekorb

pro Person  	 165€

mehr Day Spa Pakete 
gibt  es auf der  nächsten Seite

IMMER  
MIT DABEI. . .
in  jedem gebuchten Day 
Spa Paket  s ind folgende 
Leistungen immer 
inkludier t . . .

SPA KORB
Bademantel ,  Handtuch 
und Kuscheldecke für  d ie 
Dauer Ihres Aufenthalts

BADHAUS
• 	 großzügiger  Innenpool

• 	 Sauna Area 

• 	 heimel ige Ruheräume 

• 	 F i tnessraum

KULINARIK
im Spa Bistro 
von 12 - 17 Uhr

• 	 warmer Mittags Snack

• 	 Ganztags Obst ,  
	 Joghur t ,  Kaffee,  Tee,  	
	 Wasser und Saft  . . .

• 	 Kuchen am Nachmittag

47



MEHR
DAY SPA PAKETE. . .
Wellnesstag Lebensfreude
Mit Green Luxury führ t  Pharmos Natur  Sie in  d ie Welt  er lebnisreicher  Behand-

lungen.  E in spezie l l  entwickeltes Pf leger i tual  für  Gesicht  und Oberkörper  lädt 

Sie e in ,  kostbare Wirkstoffe der  Hei lpf lanzen-Kosmetik  unverfälscht  auf  der 

Haut zu er leben und zu genießen.

• 	 Treatment „Lebensfreude“  Pharmos Natur

• 	 Fußref lexzonenmassage 

• 	 F in ish mit  k le inem Tages Make-up oder wahlweise eine Handpackung

•	 Eisvogel  Day Spa mit  Kul inar ik ,  Badhaus und Badekorb

pro Person	 200€

Wellnesstag Eisvogel
. . .  mit  hochwer t igen Produkten und einem Rundum-Verwöhnprogramm:

• 	 Beauty Treatment „Grande“  Maria Gal land

• 	 Fußref lexzonen-Massage

•	 Aromaöl  Cremepackung

•	 Aromaöl  Rückenmassage

•	 Finish mit  k le inem Tages Make-up oder wahlweise eine Handpackung

•	 Eisvogel  Day Spa mit  Kul inar ik ,  Badhaus und Badekorb

pro Person	 245€

Wellnesstag für  den Mann
• 	 Bierbad 

• 	 Rückenmassage 

• 	 Beauty Treatment „Rituel  Express Men“ Maria Gal land 

• 	 E isvogel  Day Spa mit  Kul inar ik ,  Badhaus und Badekorb

pro Person	 170€
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SPA ETIKETTE
Behandlungen buchen

Wir empfehlen Ihnen,  d ie  Anwendungen noch vor  Ihrer  Anreise zu 

buchen.  Gerne vereinbaren wir  e inen Rückruf-Termin,  um Sie kompetent 

und professionel l  zu beraten.

Absagen

Fal ls  Sie e inen Termin ändern,  verschieben oder absagen möchten,  ist 

d ies für  Einzelanwendungen 24h und für  Day Spa Pakete 48h vorher 

mögl ich.  Sol l ten Sie später  absagen oder zu e iner  Anwendung nicht 

erscheinen,  müssen wir  Ihnen 60% des Anwendungspreises und bei 

Day Spa Paketen 80% in Rechnung stel len.

Bekleidung

Unseren Hotelgästen legen wir  e inen Bademantel  im Hotelz immer 

berei t .  Für  unterschiedl iche Größen kontakt ieren Sie bi t te  die Spa 

Rezept ion. 

Körperbehandlungen genießen Sie in  der  Regel  unbekle idet .  S ie werden 

aber stets gut  bedeckt ,  um Ihre Int imsphäre zu wahren. 

Für  den Fitnessbereich s ind geeignete (Spor t - )Kle idung und Spor tschuhe 

erforder l ich. 

Aus hygienisch Gründen sind die Finnische Sauna,  d ie  Bio Sauna  

und das Dampfbad text i l f re i .  Die Infrarotkabine ist  e ine Text i lsauna.
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Eisvogel  Kul inar ik

Wir berei ten Ihnen schöne,  sorglose und entspannte Tage:  Im Eisvogel 

Bistro können Sie im Rahmen der  Faulenzer-  und Verwöhnpension, 

sowie bei  der  Buchung eines Eisvogel  Day Spa Pakets von 12:00 bis 

17:00 Uhr k le ine Mahlzeiten und Getränke einnehmen – ganz nach Lust 

und Laune.  Um Scherben zu vermeiden,  nehmen Sie bi t te  keine Gläser, 

Geschirr  und Flaschen mit  in  den gesamten Badhaus-  und Spa Bereich. 

Es stehen geeignete Kunststoffbecher berei t .  Al le  Speisen s ind nur 

zum Verzehr vor  Or t  best immt.

Liegen

Mit Rücksicht  auf  andere Gäste bi t ten wir  Sie höf l ich ,  im gesamten 

Spa und den Ruheräumen keine Liegen zu reservieren.  Bi t te  nutzen Sie 

unsere Körbe und nehmen Sie Ihre persönl ichen Dinge mit  in  den Pool- , 

Sauna-  und Anwendungsbereich.

Handy & Co

Um Ihnen und unseren anderen Gästen eine opt imale Entspannung 

im Eisvogel  Spa zu ermögl ichen,  b i t ten wir  Sie ,  im Badhaus und im  

gesamten Spa auf  den Gebrauch von Mobi l te lefonen,  Tablets und 

sonst ige Technik zu verzichten.

Wer tsachen

Bitte lassen Sie Ihre Wer tgegenstände auf  Ihrem Zimmer bzw. im dor t 

bef indl ichen Safe oder in  Ihrem Spind in der  Day Spa Umkleide,  da wir 

keine Haftung für  Ver lust  oder  Beschädigung übernehmen können.
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GLÜCK 
SCHENKEN

mit einem Eisvogel  Gutschein

Mit unseren l iebevol l  verpackten Eisvogel  Gutscheinen eine ganz 

besondere Freude machen und Glücksmomente verschenken.  Das 

perfekte Geschenk zu jedem Anlass oder auch einfach nur  so!

ZUM 
GUTSCHEIN  SHOP
scannen & entdecken

Geschenk 

Tipp

G
lü

ck  schenken mit  Eisvogel G
utscheinen
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Spa Korb

Für die Dauer Ihres Aufenthaltes stehen Ihnen prakt ische Körbe mit 

Handtüchern und Ihrer  persönl ichen Kuscheldecke le ihweise zur 

Verfügung.Al le  Ar t ikel  können Sie an der  Spa Rezept ion auch käuf l ich 

erwerben.

Vorsichtsmaßnahmen für  Ihre Gesundheit

Sol l ten Sie unter  Beschwerden le iden,  kürzl ich oper ier t  worden sein , 

Medikamente e innehmen oder schwanger sein :  Weisen Sie uns bi t te  bei 

der  Terminvereinbarung,  in  jedem Fal l  aber  vor  der  Anwendung darauf 

h in.

Zeit  nehmen

Vol lkommene Entspannung braucht Ihre Zeit :  B i t te  melden Sie s ich ca. 

5 min vor  Anwendungsbeginn an unserer  Spa Rezept ion.  Verspätungen 

reduzieren die Dauer Ihrer  Behandlung.  Al le  in  d ieser  Broschüre 

angegebenen Zeitangaben sind ca.  Angaben.  Planen Sie etwa 20 min 

für  e ine Ruhezeit  im Anschluss an eine Behandlung ein.  S ie f inden 

re ichl ich Platz im Raum der St i l le ,  der  Bibl iothek und unserem Badhaus. 

Nehmen Sie s ich nicht  zu v ie l  vor  und nehmen Sie vor  e iner  Behandlung 

nur  e ine le ichte Mahlzeit  zu s ich.
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„
happiness is the secret 

to all beauty, 
there is no beauty 
without happiness!

“
Christ ian Dior





WOHLFÜHL 
TERMIN 

VEREINBAREN
Spa Rezeption

T   +49 9445 969 448 |  M   spa@hotel -e isvogel .de

tägl ich von 09 bis 19 Uhr

Der Eisvogel  e .K.  |  Margit  Zett l -Feldmann |  An der  Abens 20 |  93333 Bad Gögging 
T  +49 9445 9690 |  M  info@hotel -e isvogel .de |  W  www.hotel -e isvogel .de

M
it E

rscheinen dieser P
reisliste verlieren alle anderen ihre G

ültigkeit, Ä
nderungen und Irrtüm

er vorbehalten, 
keine G

ew
ähr auf R

ichtigkeit, der R
echtsw

eg ist ausgeschlossen. S
tand Juni 2026

B
ildnachw

eise: D
er E

isvogel | G
ünter S

tandl | C
aitlin N

eitzke | placesdelight


