
D EINE ZEIT ,

DEIN MOMENT
Waru m b rau c ht der M en s c h e i gen t l i c h U r l au b ? 

I n e i n er We l t vo l l e r Hekt i k u n d s t än d i ger 

Verp fl i c ht u n gen b i e t e t der U r l au b d i e C han c e , 

i n n ez u ha l t en , n eu z u s t a r t en u n d b ewu s s t den 

M o m en t z u gen i eß en . Es geht n i c h t n u r u m 

Erho l u n g – es i s t d i e Ge l egen he i t , Ac ht s am ke i t 

z u p rak t i z i e ren u n d den A l l t ag h i n t e r s i c h z u 

l as s en , u m s i c h gan z dem Hi e r u n d J et z t z u w i dm en . Gem ei n s am kö n n en w i r l e rn en , 

d i e wer t vo l l en Au gen b l i c ke b ewu s s t e r wahrz u n ehm en . U r l au b e rm ö g l i c h t es d i r, 

den B l i c k f ü r das Wes en t l i c he z u s c här fen , n eu e En erg i e z u t an ken u n d d i e 

U m geb u n g m i t f r i s c hem Ge i s t z u en t dec ken . Las s u n s z u s am m en d i es en M o m en t 

s c hät zen – m i t Ru he , K l a rhe i t u n d der Freu de , e i n f ac h i m Au gen b l i c k z u s e i n .

I n dem wi r u n s ere Ze i t b ewu s s t ges t a l t en , s c haf fen w i r E r i n n eru n gen , d i e ü b er den 

U r l au b h i n au s w i rken . E r l eb e , w i e b ere i c hern d es s e i n kan n , b ewu s s t ab s e i t s des 

A l l t ags rau s c hen s z u ve r we i l en . Den n gen au das m ac ht den U r l au b s o b es o n ders : 

E r s c hen kt d i r Rau m f ü r Ac ht s am ke i t , E rho l u n g u n d d i e En t dec ku n g des s en , was

d i r w i rk l i c h w i c ht i g i s t . Gem ei n s am l as s en w i r den A l l t ag h i n t e r u n s u n d f reu en 

u n s au f M o m en t e , i n den en w i r e i n f ac h n u r l eb en u n d den Au gen b l i c k gen i eß en .

NO. 02
z we i t au s en df ü n f u n dz wan z i g

4 8 ° 4 9 ' 2 5 .4 "  N 1 1 ° 4 6 ' 4 2 .0 " E

„

Peo p le u su a l l y co ns ider wa lk ing o n wate r 

o r in th in a i r a mi rac le . Bu t I th ink the rea l 

mi rac le i s no t to wa lk e i ther o n wate r o r in 

th in a i r, bu t to wa lk o n ear th . Ever y day we 

a re engaged in a mi rac le wh ich we do n’ t even 

reco gn ize : a b lu e sky, wh i te c lo u ds , g reen 

leaves , the b lack , cu r io u s eyes o f a ch i ld —  

o u r o wn two eyes . A l l i s a mi rac le .

T h i c h N hat Han h 

Th e Mi ra c le o f M indfu l ness

“
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DEINE
INSPI RATI ONS
QUELLE . . .
Di e E i s vo ge l Ze i t u n g 2 0 2 5 i s t de i n e p er fek t e I n s p i ra t i o n s qu e l l e f ü r 

e i n en u n verges s l i c hen Au fen t ha l t . En t dec ke f r i s c he I deen , n eu e B i l de r 

u n d s p an n en de Ges c h i c ht en , d i e d i r e i n en e i n z i gar t i gen E i n b l i c k i n 

u n s er n ac hha l t i ges u n d n at ü r l i c hes Ko n zep t geb en . Las s e d i c h vo n 

u n s eren An geb o t en u n d der Ph i l o s o p h i e des E i s vo ge l s i n s p i r i e ren – 

vo n ex k l u s i ven We l l n es s b ehan d l u n gen b i s h i n z u reg i o n a l en 

E r l eb n i s s en .

S e i t 7 5 J ahren s i n d w i r gern e de i n e Gas t geb er, u n d de i n Wo h l b efi n den 

l i eg t u n s am Herzen . Wi r b eg l e i t en d i c h au f de i n er Au s ze i t f ü r das 

Herz , u m den Ko p f f re i z u b eko m m en u n d der S ee l e e t was Gu t es z u t u n . 

Zu s ät z l i c h fi n des t du i n d i es er Au s gab e e i n en e rs t en B l i c k au f Frau 5 .0 , 

e i n T hem a, das u n s b es o n ders am Herzen l i eg t . Bere i t e d i c h au f de i n e 

gan z p ers ö n l i c he Au s ze i t vo r u n d gen i eß e e i n e en t s p an n en de , 

i n s p i r i e ren de Ze i t b e i u n s !

MARGIT & MARTIN

FELDMANN

Dei n e Gas t geb er
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Fr ü hstü ck 
M o n t ag - Fre i t ag  0 6 : 3 0 - 1 0 : 3 0 U hr

S am s t ag½ S o n n t ag 0 7 : 3 0 - 1 0 : 3 0 U hr 

Fau lenzer pens io n

Ÿ Gen u s s f rü hs t ü c k i m Wi n t e rgar t en

Ÿ S n ac kb ü f fe t i m S p a B i s t ro 

t äg l i c h vo n 0 9 : 0 0 - 1 7 : 0 0 U hr

PS . S o l l t es t du am Ab en d gern e i n u n s erem 

à l a c ar t e Res t au ran t es s en m ö c ht en , 

res er v i e ren gern e e i n en T i s c h f ü r D i c h . 

Ver wö hnpens io n

Ÿ Gen u s s f rü hs t ü c k i m Wi n t e rgar t en 

Ÿ S n ac kb ü f fe t i m S p a B i s t ro 

t äg l i c h vo n   0 9 : 0 0 - 1 7 : 0 0 U hr

Ÿ 4 - Gän ge- Wah l m en ü am Ab en d 

S a b i s Do   1 8 : 0 0 - 1 9 : 3 0 U hr

Ÿ 5 - Gän ge- Ü b er ras c hu n gs m en ü 

Fre i t agab en d  1 8 : 0 0 - 1 9 : 3 0 U hr

URLAUBS 

KULINARIK

EISVOGEL

R ESTAURA NT
U n s er Zu hau s e – h i e r ha t a l l es b ego n n en . Es i s t der Or t des 

gu t en Ges c hm ac ks , an dem Trad i t i o n u n d I n n ovat i o n 

z u s am m en ko m m en . M i t reg i o n a l en Zu t a t en u n d v i e l L i eb e 

z u m Det a i l b i e t en w i r u n s eren Gäs t en au t hen t i s c he Ger i c h t e , 

d i e u n s ere Ver wu rze l u n g i n der Reg i o n w i ders p i ege l n . H i e r 

fe i e rn w i r ku l i n ar i s c he M o m en t e u n d d i e Freu de , gem ei n s am 

m i t u n s eren Gäs t en am T i s c h z u s i t zen .

M o n t ag - Fre i t ag  1 7 : 0 0 - 2 3 : 0 0 U hr

S am s t ag½ S o n n t ag½ Fe i e r t ag 1 1 : 0 0 - 2 3 : 0 0 U hr 

E SSE N, DA S 

G L Ü CKL I C H 

M ACH T
S u c hs t du e i n b es o n deres Ges c hm ac ks er l eb n i s ? Dan n p ro b i e r u n s ere 

E i s vo ge l Ku l i n ar i k . Ho c hwer t i ge , reg i o n a l e Zu t a t en t re f fen h i e r au f 

f r i s c he I deen u n d s o rgen f ü r ab wec hs l u n gs re i c he Ger i c h t e . I n den 

gem ü t l i c hen S t u b en u n s eres E i s vo ge l Res t au ran t s gen i eß t du e i n e 

e i n l aden de At m o s p häre , währen d u n s er au f m erks am er, he rz l i c her 

S er v i c e daf ü r s o rg t , das s du d i c h ru n du m wo h l f ü h l s t . E i n ec ht e r 

Gehe i m t i p p f ü r a l l e , d i e gu t es Es s en s c hät zen .

G E N IEßER F RÜ H ST ÜC K
S t ar t e de i n en Tag m i t u n s erem E i s vo ge l Gen i eß er Frü hs t ü c k . D i c h 

e r war t e t e i n e Au s wah l an f r i s c hen , reg i o n a l en Pro du kt en – vo n 

kn u s p r i gen Bac kwaren ü b er herz haf t e Au f s t r i c he b i s h i n z u s ü ß en 

K l e i n i gke i t en . Au c h wen n du n i c ht i m Ho t e l ü b ern ac ht es t , b i s t du 

herz l i c h w i l l ko m m en , u m i n en t s p an n t er At m o s p häre z u gen i eß en 

u n d d i c h vo n u n s erem au f m erks am en S er v i c e ve r wö hn en z u l as s en . 

Gen au der r i c h t i ge S t a r t i n e i n en gen u s s vo l l en Tag .

S e i t e 0 4 ½ E isvo ge l Ku l inar ik



ALLES KANN,

NICHTS MUSS
Du has t d i e Wah l , o b du n u r m i t dem  E i s vo ge l Gen u s s f rü hs t ü c k i n den Tag s t a r t en m ö c ht es t , o der o b du l i eb er m i t der Fau l en zer-

p en s i o n m i t Frü hs t ü c k u n d Tages ku l i n ar i k i m S p a B i s t ro ve rs o rgt b i s t o der ab er das Ru n du m - s o rg l o s - Paket wäh l s t m i t der 

Ver wö hn p en s i o n , we l c he z u s ät z l i c h n o c h e i n 4 - Gan g Ab en dm en ü b e i n ha l t e t . M i t d i es er Wah l m ö g l i c hke i t l äs s t s i c h de i n U r l au b 

i n d i v i du e l l au f de i n e Bedü r f n i s s e u n d Ern ähru n gs gewo hn he i t en an p as s en . Gan z n ac h dem M o t to : A l l es kan n , n i c h t s m u s s .
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EXKLUSIV 

FE IE R N
I m E i s vo ge l i s t j ede Veran s t a l t u n g C hef s ac he . Gas t geb er i n M arg i t Ze t t l - Fe l dm an n kü m m er t 

s i c h p ers ö n l i c h u m de i n e Wü n s c he u n d s o rgt daf ü r, das s de i n Even t u n verges s l i c h w i rd . Ob 

Geb u r t s t ag , Ho c hze i t o der F i rm en fe i e r – w i r b i e t en d i r e i n s t i l vo l l es Am b i en t e , e rs t k l as s i ge 

Ku l i n ar i k u n d e i n en herz l i c hen S er v i c e . Gem ei n s am ges t a l t en w i r e i n en b es o n deren Tag , an 

den du u n d de i n e Gäs t e n o c h l an ge gern e z u rü c kden ken werdet .

WEIL WIR ES 

BESONDERS MÖGEN!
I m E i s vo ge l g l au b en w i r daran , das s j ede 

Fe i e r e t was Au ß ergewö hn l i c hes s e i n s o l l t e . 

Des ha l b l egen w i r b e i der P l an u n g u n d 

U m s et z u n g b es o n deren Wer t au f l i eb evo l l e 

Det a i l s , e i n ges c hm ac kvo l l es Am b i en t e u n d 

ec ht e Herz l i c hke i t . S c ho n b e i m E i n t re t en i n 

u n s ere Räu m l i c hke i t en w i rs t du m erken , 

das s h i e r e i n e b es o n dere At m o s p häre 

her rs c ht : warm e Farb en , au s ges u c ht e 

Deko ra t i o n en u n d v i e l P l a t z f ü r g ro ß e 

u n d k l e i n e M o m en t e des G l ü c ks .

Gas t geb er i n M arg i t Ze t t l - Fe l dm an n u n d 

das E i s vo ge l Team s et zen a l l es daran , 

de i n e Fe i e r gan z n ac h de i n en Vo rs t e l l u n gen 

z u ges t a l t en . Dab e i ac ht en w i r au f j edes 

k l e i n s t e E l em en t , u m d i r u n d de i n en Gäs t en 

e i n u n verges s l i c hes E r l eb n i s z u b ere i t en . 

Ob es u m d i e T i s c hdeko ra t i o n , d i e p as s en de 

M u s i k o der das r i c h t i ge T i m i n g z wi s c hen 

den e i n ze l n en Pro gram m p u n kt en geht – 

w i r p l an en j edes Det a i l m i t g ro ß er S o rgf a l t . 

Das E rgeb n i s i s t e i n s t i m m i ges Ges am t b i l d , 

i n dem s i c h a l l e ru n du m wo h l f ü h l en kö n n en .

Bes o n ders w i c ht i g i s t u n s d i e ku l i n ar i s c he 

Beg l e i t u n g de i n er Veran s t a l t u n g . Wi r 

ve r wen den vo r wi egen d reg i o n a l e Pro du kt e 

u n d k re i e ren darau s s o wo h l k l as s i s c he 

a l s au c h m o dern e Ger i c h t e , d i e p er fek t z u m 

fe i e r l i c hen An l as s p as s en . Ega l , o b m ehrgän-

g i ges M en ü , Bu f fe t o der i n d i v i du e l l ab ge-

s t i m m t e S p e i s en f o l ge : Wi r s t e l l en s i c her, 

das s du u n d de i n e Gäs t e d i e ku l i n ar i s c he 

V i e l f a l t i n vo l l en Zü gen gen i eß en kö n n en .

MARGIT 

ZETTL-FELDMANN

Dei n e Gas t geb er i n

familie 
zel-feldmann

DEIN EVENT 

IN DEN 

BESTEN 

HÄNDEN!
I m E i s vo ge l w i rd de i n e Fe i e r z u e i n em 

e i n z i gar t i gen Er l eb n i s . Vo m ers t en M o m en t 

an s t eht d i r u n s er e r f ahren es Team z u r 

S e i t e u n d s o rg t daf ü r, das s de i n e Wü n s c he 

i n E r f ü l l u n g gehen . S e i es e i n e Ho c hze i t , 

e i n Geb u r t s t ag , e i n e F i rm en fe i e r o der e i n 

an derer b es o n derer An l as s – w i r b i e t en 

d i r den p er fek t en Rahm en f ü r e i n e u n ver-

ges s l i c he Veran s t a l t u n g .

U n s er An s p ru c h i s t es , de i n en Tag b es o n-

ders z u m ac hen – m i t au ß ergewö hn l i c hem 

S er v i c e , ex ze l l en t e r Ku l i n ar i k u n d e i n er 

At m o s p häre , d i e z u m Wo h l f ü h l en e i n l ädt . 

Be i u n s i s t j ede Fe i e r e i n i n d i v i du e l l es 

H i gh l i gh t , das gen au n ac h de i n en Vo rs t e l-

l u n gen u n d Wü n s c hen ges t a l t e t w i rd . 

H i e r z äh l t j eder M o m en t , u n d das m erk t 

m an i n j edem Det a i l .

Fü r u n s i s t j ede Fe i e r m ehr a l s n u r e i n e 

Veran s t a l t u n g – s i e i s t e i n e E r i n n eru n g , 

d i e du m i t n ac h Hau s e n i m m s t . Des ha l b 

kü m m ern w i r u n s m i t v i e l L i eb e u n d H i n gab e 

u m d i e P l an u n g u n d Du rc hf ü hru n g , u m 

s i c herz u s t e l l en , das s du u n d de i n e Gäs t e 

ru n du m z u f r i eden s i n d . Ob deko ra t i ve 

Akzen t e , d i e Au s wah l der r i c h t i gen M u s i k 

o der das p as s en de M en ü – b e i u n s i s t 

j edes Det a i l w i c ht i g .

Las s u n s z u s am m en e i n e u n verges s l i c he 

Fe i e r ges t a l t en – i m E i s vo ge l , wo de i n e 

Wü n s c he i m m er i m M i t t e l p u n kt s t ehen .

S e i t e 0 6 ½ Fe ie r n im E isvo ge l



EI SVO GE L BAR
Di e E i s vo ge l Bar, au s geze i c hn et m i t 9 2 Pu n kt en i m Fa l s t a f f 

Bar Gu i de 2 0 2 5 , i s t De i n i dea l e r Tre f f p u n kt f ü r e i n en Ap er i t i f , 

e i n kü h l es B i e r o der ges e l l i ge S t u n den . S i e i s t b ekan n t f ü r 

i h re exqu i s i t en u n d au s gef a l l en en reg i o n a l en C o c kt a i l s , 

d i e h i e r z u r Ku n s t e rho b en werden . Barkeep er Ren é 

b eher rs c ht s e i n Han dwerk i n Per fek t i o n u n d s t e l l t f ü r D i c h 

e i n e v i e l f ä l t i ge Au s wah l an C o c kt a i l s z u s am m en – vo n 

b e l i eb t en K l as s i ke rn ü b er i n n ovat i ve N eu s c hö p f u n gen b i s 

h i n z u Kreat i o n en m i t reg i o n a l en Zu t a t en . S e i n e k reat i ve 

M i s c hu n g au s Trad i t i o n u n d Ex p er i m en t i e r f reu de s o rg t s t e t s 

f ü r ü b er ras c hen de Ges c hm ac ks er l eb n i s s e . Ob Du e i n en 

a l t b ewähr t en Favo r i t en o der e t was vö l l i g N eu es p ro b i e ren 

m ö c ht es t – Ren é hat i m m er das p as s en de Get rän k p ara t , 

u m De i n en Ab en d b es o n ders z u m ac hen . Gen i eß e den 

e i n z i gar t i gen C harm e u n s erer gem ü t l i c ehn Bar u n d l as s 

D i c h vo n ed l en Tro p fen u n d gu t en Ges p räc hen ver wö hn en .

92 P U N KTE 
i m Fa l s t a f f Bar Gu i de 2 0 2 5

E isvo ge l Bar ½ S e i t e 0 7





LOS

LA S SE N
Nieder bayer n t r i f f t S pa 

E i n Bes u c h i m Po o l des E i s vo ge l S p as i s t 

w i e e i n e k l e i n e Ze i t re i s e . Du b et r i t t s t d i e 

we i t l äu fi gen Räu m e u n d w i rs t vo n e i n er 

e i n l aden den , he i m e l i gen At m o s p häre 

em p f an gen . Der Po o l s e l b s t i s t i m 

n i ederb ayer i s c hen Lan dhau s s t i l geha l t en 

u n d e r i n n er t m i t s e i n er c harak t e r i s t i s c hen 

Bau we i s e an e i n e a l t e S c heu n e – das 

ver l e i h t i hm e i n en gan z b es o n deren 

C harm e. Ob du d i c h i m k l a ren , 

e r f r i s c hen den Was s er t re i b en l äs s t o der 

i n der gem ü t l i c hen U m geb u n g en t s p an n s t : 

H i e r has t du das Gef ü h l , i n e i n e an dere 

We l t e i n z u t au c hen . Du kan n s t den A l l t ag 

h i n t e r d i r l as s en , z u r Ru he ko m m en u n d 

gan z i m M o m en t ve r we i l en .

Die Natu r immer im B l ick

E i n we i t e res H i gh l i gh t s i n d d i e g ro ß en 

Fen s t e r f ro n t en , d i e v i e l Tages l i c h t 

here i n l as s en u n d d i r z u g l e i c h e i n en 

her r l i c hen B l i c k i n s Grü n e e rö f f n en . Zu 

j eder J ahres ze i t kan n s t du den 

we i t l äu fi gen E i s vo ge l Gar t en b ewu n dern 

u n d has t d i rek t en Zu gan g z u r 

u m geb en den N at u r. E i n p er fek t e r Or t , u m 

d i e S ee l e b au m el n z u l as s en u n d den Ko p f 

f re i z u b eko m m en .

 

E in Gefü h l vo n He imat

Di e o f fen e Ges t a l t u n g u n d d i e 

g ro ß z ü g i gen Räu m e ver l e i hen e i n Gef ü h l 

vo n We i t e , währen d d i e he i m e l i ge 

At m o s p häre d i c h s o f o r t w i l l ko m m en 

he i ß t . Der Po o l i m E i s vo ge l S p a i s t we i t 

m ehr a l s n u r e i n Or t z u m S c hwi m m en – 

e r l äd t e i n z u m Lo s l as s en , Träu m en , 

I n s p i r i e ren l as s en u n d En t s c h l eu n i gen . 

Gen i eß e d i es en b es o n deren Or t , de r Ru he 

u n d Ge l as s en he i t au f gan z n at ü r l i c he 

We i s e ve rb i n det .

TERMI NV EREI NBA RUNG

E I SVO G EL S PA

t äg l i c h vo n 0 9 b i s 1 9 U hr

T  +4 9 9 4 4 5 9 6 9 4 4 8

M  s p a@ ho t e l - e i s vo ge l .de

i
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WOHLT UENDE 

TREATMENTS
I m E i s vo ge l S p a e r war t e t d i c h e i n e Fü l l e an en t s p an n en den 

Behan d l u n gen – e i n wahres Parad i es f ü r Kö rp er u n d Ge i s t . 

Ob l o c kern de M as s agen , l u x u r i ö s e Ko s m et i k , e r f r i s c hen de Bäder 

o der p flegen de Pac ku n gen : H i e r fi n des t du a l l es , was de i n 

Wo h l b efi n den s t e i ger t u n d d i r n eu e En erg i e s c hen kt .

Dab e i geht es n i c h t n u r u m k l as s i s c he S p a- An geb o t e . Der E i s vo ge l 

S p a ver f o l g t e i n en gan z he i t l i c hen An s at z f ü r e i n l an ges , ges u n des 

Leb en , u n t e rs t ü t z t du rc h d i e n at ü r l i c hen He i l m i t t e l au s Bad 

Gö gg i n g . Gö n n d i r e i n e s t res s f re i e Au s ze i t , l as s d i c h ve r wö hn en 

u n d kehre m i t f r i s c her Kra f t z u rü c k i n den A l l t ag . Ob du e i n en 

ku rzen Break b rau c hs t o der e i n en l än geren We l l n es s - Au fen t ha l t 

p l an s t , i m E i s vo ge l S p a en t dec ks t du d i e p as s en de Behan d l u n g . 

N u t ze d i es e ko s t b are Ze i t , u m l o s z u l as s en u n d gan z b e i 

d i r an z u ko m m en – du has t es d i r ve rd i en t .

S e i t e 1 0 ½ E isvo ge l S pa



SAUNA 

AREA
Di e S au n a Area i m E i s vo ge l 

S p a m i t der I n f ra ro t S au n a 

f ü r T i e fen wärm e , dem 

Dam p f b ad f ü r feu c ht - he i ß e 

En t s c h l ac ku n g , e i n er B i o 

S au n a m i t s an f t e r H i t ze 

u n d e i n er F i n n i s c he S au n a 

f ü r k l as s i s c hes s au n i e ren . 

Wäh l e de i n en p ers ö n l i c hen 

Favo r i t en u n d e r l eb e d i e 

wo h l t u en de u n d rev i t a l i s i e-

ren de Wi rku n g au f Kö rp er 

u n d Ge i s t .

SAUNA

VI E L FALT
F i n n i s c he S au n a 9 0 ° C

I n f ra ro t Kab i n e T i e fen wärm e

Bi o S au n a 6 5 ° C

S o l e Dam p f b ad 4 2 ° C

Ö F F N UN GS-

Z E I TEN
Badhau s

m i t Po o l u n d F i t n es s rau m

0 7 : 0 0 b i s 2 2 : 0 0 U hr 

S au na Innenbere ich 

1 1 : 0 0 b i s 2 0 : 3 0 U hr 

S au na Au ßenbere ich 

1 3 : 0 0 b i s 2 0 : 3 0 U hr 

DAS PE RFEKTE 

S AUN AVERGNÜGEN
Wi r s i n d ü b erzeu gt , das s S au n i e ren n i c ht 

n u r d i e S i n n e b e l eb t , s o n dern au c h z ah l re i c he 

ges u n dhe i t l i c he Vo r t e i l e b i e t e t . Tau c he e i n

i n d i e We l t des S au n i e ren s u n d en t dec ke , 

w i e s i e z u m S c h l ü s s e l de i n es Wo h l b efi n den s 

werden kan n .

Die F inn ische S au na

Di e k l as s i s c he F i n n i s c he S au n a i s t e i n ze i t l o-

s er Favo r i t . I n i h re r he i ß en , t ro c ken en U m ge-

b u n g en t s p an n en s i c h de i n e M u s ke l n , u n d 

de i n Kre i s l au f ko m m t i n S c hwu n g . Der Wec hs e l 

z w i s c hen H i t ze u n d Ab kü h l u n g s t ä rk t das 

I m m u n s y s t em , f ö rder t d i e Du rc hb l u t u n g 

u n d h i l f t , S t res s abz u b au en .

Die In f ra ro tkab ine

Fü r e i n e s an f t e re E r f ahru n g i s t d i e I n f ra ro t -

kab i n e i dea l . D i e t i e f e i n dr i n gen den I n f ra ro t-

s t rah l en e r wärm en den Kö rp er vo n i n n en , l ö s en 

Vers p an n u n gen u n d l i n dern S c hm erzen .

Die B io S au na

U n s ere B i o S au n a b i e t e t m i l de , t ro c ken e H i t ze 

u n d i s t b es o n ders f ü r S au n a- N eu l i n ge gee i g-

n et . H i e r kan n s t du d i e en t s p an n en de Wi rku n g 

i n e i n em s c ho n en den U m fe l d gen i eß en – 

i dea l , u m At em wege z u ö f f n en , d i e Hau t z u 

re i n i gen u n d den A l l t ags s t res s l o s z u l as s en .

Das Dampfbad

I m Dam p f b ad w i rs t du vo n s an f t em Dam p f 

u m hü l l t , de r de i n e Po ren ö f f n e t u n d d i e Hau t 

g rü n d l i c h re i n i g t . D i es ve rb es s er t das Hau t-

b i l d , f ö rder t e i n s t rah l en des Au s s ehen u n d 

s o rgt f ü r e i n an gen ehm es Kö rp ergef ü h l .

Ac ht e b e i m S au n i e ren s t e t s au f de i n Wo h l -

b efi n den . Pas s e S au n aze i t en u n d Tem p era -

t u ren de i n en Bedü r f n i s s en an u n d gö n n e d i r 

n ac h j edem S au n agan g au s re i c hen d Ze i t z u m 

Ab kü h l en u n d En t s p an n en . S o kan n s t du d i e 

ges u n dhe i t l i c hen Vo r t e i l e vo l l au s s c hö p fen .
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RÜ CK Z UG S
ORTE 
I m E i s vo ge l S p a war t en i dy l l i s c he Rü c kz u gs o r t e darau f , d i c h au s der Hekt i k des A l l t ags 

z u en t f ü hren u n d z u m Lo s l as s en e i n z u l aden . En t dec ke d i es e he i m e l i gen Ru hezo n en 

u n d gen i eß e i n m i t t en der her r l i c hen N at u r der Ha l l e r t au M o m en t e t i e f s t e r En t s p an n u n g . 

H i e r w i rs t du s p ü ren , w i e du z u r Ru he ko m m s t u n d n eu e Kraf t s c hö p f s t .

RUH E – EIN FAC H 

M AL P AU S E M AC H EN
M an c hm al i s t u n s er A l l t ag s o vo l l , das s w i r das 

Wes en t l i c he ve rges s en : e i n e Pau s e e i n z u l egen . 

Do c h gen au d i es e Au s ze i t en s i n d en t s c he i den d , 

u m Kö rp er u n d Ge i s t w i eder i n Ba l an c e z u b r i n gen . 

I n e i n er Ze i t , d i e vo n S c hn e l l i gke i t u n d s t än d i ger 

E r re i c hb arke i t gep rägt i s t , s ehn t s i c h der M en s c h 

n ac h M o m en t en , i n den en e r e i n f ac h n u r s e i n kan n – 

o hn e Term i n e , o hn e Hekt i k , o hn e To - do - L i s t e .

War u m brau chen w i r Pau sen? 

Wei l s i e den Ko p f f re i m ac hen u n d u n s ere 

En erg i equ e l l en au f f ü l l en . S o b a l d w i r i n n eha l t en , 

s i n k t das S t res s l eve l , u n d w i r hab en d i e 

Ge l egen he i t , du rc hz u at m en u n d n eu e Pers p ekt i ven 

z u gewi n n en . Das w i rk t s i c h p o s i t i v au f u n s ere 

Ko n zen t ra t i o n , u n s ere Kreat i v i t ä t u n d u n s er 

a l l gem ei n es Wo h l b efi n den au s .

Gen au h i e r ko m m en u n s ere he i m e l i gen Ru hezo n en 

i n s S p i e l . S i e s i n d s o ges t a l t e t , das s du d i c h s o f o r t 

geb o rgen f ü h l s t u n d ab s c ha l t en kan n s t . Ega l , o b du 

d i c h i n e i n e L i ege ku s c he l s t , d i e Gedan ken 

s c hwe i fen l äs s t o der e i n p aar S e i t en i n de i n em 

L i eb l i n gs b u c h l i es t – der A l l t ag rü c k t i n we i t e Fern e . 

Gö n n d i r d i es e wer t vo l l e Ze i t , den n o f t re i c h t s c ho n 

e i n e ku rze , b ewu s s t gen o m m en e Pau s e , u m f r i s c h 

ges t ärk t z u rü c kz u kehren u n d den Tag n eu z u 

gen i eß en .
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ON E MOOR TI ME !
En t dec ke d i e n at ü r l i c he He i l k ra f t der Bad Gö gg i n ger He i l m i t t e l u n d e r l eb e , w i e Ho p fen , 

M o o r u n d S c hwefe l au f s an f t e We i s e de i n Wo h l b efi n den s t e i gern . Fü r u n s i s t We l l n es s 

ke i n ku rz l eb i ger Tren d , s o n dern e i n e n ac hha l t i ge M aß n ahm e z u r E rha l t u n g de i n er 

Ges u n dhe i t – u n d das gan z o hn e N eb en wi rku n gen . Ob du de i n e M u s ke l n m i t dem 

b eru h i gen den Ho p fen en t s p an n s t , En t z ü n du n gen du rc h M o o ran wen du n gen l i n ders t 

o der m i t h i l fe vo n S c hwefe l b ädern Hau t u n d Ge l en ke en t l as t es t : J ede d i es er n at ü r l i c hen 

An wen du n gen u n t e rs t ü t z t d i c h i n de i n em Wu n s c h n ac h e i n em ges u n den , l an gen Leb en . 

Du rc h d i e Ko m b i n at i o n d i es er e rp ro b t en He i l m i t t e l m i t u n s eren wo h l t u en den S p a- u n d 

We l l n es s an geb o t en kan n s t du e i n en an ha l t en d p o s i t i ven Ef fek t s p ü ren – u n d de i n em 

Kö rp er j en e Fü rs o rge s c hen ken , d i e e r ve rd i en t .

HOPFEN
Der Ho p fen i s t n i c h t n u r e i n 

en t s c he i den der Bes t an dt e i l des B i e res , 

s o n dern au c h e i n wer t vo l l es He i l m i t t e l . 

I n Bad Gö gg i n g , a l l en vo ran i m E i s vo ge l 

w i rd e r i n Fo rm vo n Ho p fen b ädern u n d 

M as s agen e i n ges et z t . D i es e 

An wen du n gen s i n d b ekan n t f ü r i h re 

en t s p an n en de u n d b eru h i gen de Wi rku n g . 

S i e he l fen b e i S c h l a f s tö ru n gen , n er vö s er 

U n ru he u n d S t res s . D i e ä t her i s c hen 

Ö l e des Ho p fen s w i rken au s g l e i c hen d 

au f das N er ven s y s t em u n d f ö rdern 

d i e En t s p an n u n g .

S C HWE F ELWA S S ER
Ri ec ht ko m i s c h , h i l f t ab er u n gem ei n . 

S c hwefe l i s t e i n n at ü r l i c h 

vo rko m m en des E l em en t u n d hat i n 

Bad Gö gg i n g e i n e l an ge Trad i t i o n a l s 

He i l m i t t e l . S c hwefe l b äder s i n d b ekan n t 

f ü r i h re wo h l t u en de Wi rku n g au f 

d i e Hau t . S i e kö n n en d i r b e i v i e l en 

Hau t p ro b l em en he l fen . Darü b er h i n au s 

w i rk t S c hwefe l en t s c h l ac ken d ,  

en t z ü n du n gs hem m en d u n d s c hm erz -

l i n dern d , was b e i rheu m at i s c hen 

Bes c hwerden u n d Ar t h r i t i s vo n

gro ß em Vo r t e i l i s t .

NAT U R M OO R
Das Gö gg i n ger M o o r i s t e i n S c hat z 

f ü r d i e Hau t u n d den ges am t en Kö rp er. 

M o o rp ac ku n gen w i rken s c hm erz l i n dern d 

b e i Ge l en k - u n d M u s ke l b es c hwerden . 

S i e f ö rdern d i e Du rc hb l u t u n g u n d he l fen , 

En t z ü n du n gen z u redu z i e ren . Darü b er 

h i n au s hat M o o r e i n e en t g i f t en de 

Wi rku n g u n d kan n Hau t p ro b l em e 

verb es s ern . E i n M o o ran wen du n g i s t

e i n e ec ht e Gehe i m waf fe u n d e i n e wahre 

Wo h l t a t f ü r de i n en Kö rp er. D i es e kan n 

gan z gez i e l t au f s c hm erzen de 

Kö rp ers t e l l en an gewen det werden . 

100%
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FR AU F ÜN F. NUL L
Frau en in e iner beso nderen Lebensphase

Di e Wec hs e l j ahre b r i n gen f ü r v i e l e Frau en we i t re i c hen de Verän deru n gen m i t s i c h : 

H i t zewa l l u n gen , S c h l a f s tö ru n gen , S t i m m u n gs s c hwan ku n gen o der Ge l en k - u n d M u s ke l -

s c hm erzen kö n n en den A l l t ag b e l as t en . Gen au h i e r s e t z t das Ko n zep t „Frau 5 .0 “ i m E i s vo ge l 

an . I n Bad Gö gg i n g , wo s c ho n d i e Rö m er d i e n at ü r l i c he He i l k ra f t vo n S c hwefe l u n d M o o r 

n u t z t en , d reht s i c h i m n eu en Pac kage a l l es u m n ac hha l t i ge U n t e rs t ü t z u n g f ü r Kö rp er u n d 

S ee l e – u n d z war vo l l ko m m en n at ü r l i c h u n d o hn e N eb en wi rku n gen .

Das Herz s t ü c k vo n „Frau 5 .0 “ s i n d d i e d re i 

Bad Gö gg i n ger He i l m i t t e l Ho p fen , M o o r 

u n d S c hwefe l , d i e h i e r e rs t m al s gez i e l t f ü r 

Frau en i n den Wec hs e l j ahren ko m b i n i e r t 

werden . Ho p fen ü b erzeu gt m i t s e i n em 

Phy to ö s t ro gen , das ähn l i c h w i e kö rp er -

e i gen es Ös t ro gen w i rken u n d dam i t t y p i s c he 

Wec hs e l j ahrs b es c hwerden l i n dern kan n . 

M o o r, das „s c hwarze Go l d “ , p u n kt e t du rc h 

s e i n e en t z ü n du n gs hem m en den u n d en t s p an-

n en den E i gen s c haf t en – e i n ec ht e r S egen 

b e i Ge l en k - u n d M u s ke l s c hm erzen . S c hwefe l 

w i ederu m i s t vo r a l l em f ü r s e i n e l i n dern de 

Wi rku n g b e i rheu m at i s c hen Bes c hwerden 

b ekan n t u n d u n t e rs t ü t z t z u dem Hau t , 

Haare u n d N äge l .

E i n we i t e re r S c hwerp u n kt i m E i s vo ge l i s t 

d i e M ö g l i c hke i t z u m I n t e r va l l f as t en , das i n 

den Wec hs e l j ahren he l fen kan n , das Gewi c ht 

z u ha l t en o der z u redu z i e ren u n d dab e i den 

S to f f wec hs e l z u u n t e rs t ü t zen . Dan k der 

E i s vo ge l Fau l en zerp en s i o n vo n 9 b i s 1 7 U hr 

l äs s t s i c h d i e 1 6 : 8 - M et ho de gan z e i n f ac h 

i n den Tages ab l au f i n t egr i e ren .

„Frau 5 .0 “ s t eht dam i t f ü r e i n en gan z he i t -

l i c hen An s at z , b e i dem Frau en i h re e i gen en 

Bedü r f n i s s e i n e i n er b es o n deren Leb en s p ha-

s e e rn s t n ehm en u n d ak t i v s t ä rken kö n n en . 

Ho p fen - , M o o r - u n d S c hwefe l t rea t m en t s , 

ko m b i n i e r t m i t b ewu s s t e r E rn ähru n g u n d 

e i n em au s gewo gen en Leb en s s t i l , he l fen 

dab e i , Kö rp er u n d Ge i s t i n Ba l an c e z u 

b r i n gen – f ü r m ehr Leb en s f reu de u n d 

Wo h l b efi n den i n den Wec hs e l j ahren .

fünf.nufrau

MARGIT 

ZETTL-FELDMANN

Dei n e Gas t geb er i n

familie 
zel-feldmann

EI NE 

HERZENS-

ANGELE-

GENHEIT!
Fü r M arg i t Ze t t l - Fe l dm an n i s t Frau 5 .0 

we i t m ehr a l s n u r e i n We l l n es s - An geb o t . 

A l s Frau i n den Wec hs e l j ahren we i ß s i e 

s e l b s t , we l c he kö rp er l i c hen u n d em o t i o n a-

l en Herau s f o rderu n gen d i es e b es o n dere 

Leb en s p has e m i t s i c h b r i n gt . G l e i c hze i t i g 

s i eh t s i e dar i n e i n e C han c e – u n d gen au 

das m ö c ht e s i e m i t i h rem „Frau 5 .0 “ Ko n zep t 

ve rm i t t e l n . „D i e Wec hs e l j ahre s i n d e i n e 

Herau s f o rderu n g – ab er au c h e i n e Ze i t des 

N eu b eg i n n s . M i t u n s erem Frau 5 .0 Paket 

m ö c ht e i c h Frau en dab e i he l fen , d i es e 

Phas e ges t ärk t u n d m i t e i n em gu t en Gef ü h l 

z u e r l eb en . U n s ere N at u rhe i l m i t t e l s i n d f ü r 

m i c h e i n e u n s c hät z b are Res s o u rc e , d i e 

Kö rp er u n d Ge i s t w i eder i n E i n k l an g b r i n gen 

kö n n en“ , s agt M arg i t Ze t t l - Fe l dm an n .

Au f Bas i s i h res p ers ö n l i c hen Er f ahru n gs-

s c hat zes u n d m i t v i e l Fe i n gef ü h l ha t s i e 

e i n n at ü r l i c hes , w i rku n gs vo l l es We l l n es s -

Pro gram m en t wi c ke l t , das s i c h gez i e l t an 

Frau en i n d i es er Leb en s p has e r i c h t e t . 

Ho p fen , M o o r u n d S c hwefe l au s Bad Gö g-

g i n g s p i e l en dab e i e i n e zen t ra l e Ro l l e u n d 

he l fen , S y m p to m e wi e H i t zewa l l u n gen , 

S c h l a f s tö ru n gen o der Ge l en kb es c hwerden 

au f s an f t e We i s e z u l i n dern . Fü r M arg i t 

Ze t t l - Fe l dm an n i s t es e i n e ec ht e Herzen s -

an ge l egen he i t , Frau en i n den Wec hs e l j ahren 

z u s t ä rken u n d i hn en n eu e Leb en s f reu de z u 

s c hen ken – gan z n ac h dem M o t to : „Frau 5 .0 

– f ü r m ehr Wo h l b efi n den u n d Zu vers i c ht i n 

j eder Leb en s l age .“
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MEHR, 

ACHTSAMKEIT
Unser Fo ku s im Jahr 2025

I n e i n er We l t , d i e i m m er s c hn e l l e r w i rd , m ö c ht en w i r 2 0 2 5 den B l i c k au f 

das Wes en t l i c he l en ken : den gegen wär t i gen M o m en t . Ac ht s am z u s e i n 

b edeu t e t , i n n ez u ha l t en u n d den Au gen b l i c k b ewu s s t wahrz u n ehm en . 

Pau s en , Dan kb arke i t u n d Wer t s c hät z u n g s p i e l en dab e i e i n e en t s c he i den-

de Ro l l e . S c ho n k l e i n e R i t u a l e – e t wa e i n p aar t i e fe At em z ü ge z wi s c hen-

du rc h o der e i n ab en d l i c hes Dan kb arke i t s - Tageb u c h – kö n n en he l fen , 

S t res s abz u b au en u n d k l a re r z u den ken . 

M E H R A C H T SAM K EI T 

I N D EI N E M A L LTAG
Dam i t d i r Ac ht s am ke i t n i c h t n u r i m U r l au b , s o n dern au c h i m A l l t ag 

ge l i n g t , b i e t en w i r ab s o f o r t u n s ere n eu en Ac ht s am ke i t s - Ret reat s m i t 

B i rg i t S t ras s er J en t s c h an . Do r t l e rn s t du e i n f ac he Ü b u n gen u n d p rak t i-

s c he To o l s , u m b ewu s s t e r z u l eb en u n d d i c h au f das Wes en t l i c he z u 

ko n zen t r i e ren . Freu d i c h au f gef ü hr t e M ed i t a t i o n en , At em t ec hn i ken u n d 

i n s p i r i e ren de An l e i t u n gen , d i e du gan z l e i c h t i n de i n t äg l i c hes Leb en 

i n t egr i e ren kan n s t . S c hen ke d i r s e l b s t m ehr Ru he , K l a rhe i t u n d Ge l as s en-

he i t – den n j eder ac ht s am e M o m en t i s t e i n Gewi n n f ü r Kö rp er u n d Ge i s t .

m ehr I n f o rm at i o n en 

z u u n s eren Ac ht s am ke i t s

Ret reat s fi n des t du au f S e i t e 2 2

Tipp
A chtsamke i ts Ret r eats
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KI N DER IM S PA
Du den ks t We l l n es s u r l au b u n d d i e j ü n gs t e 

Gen era t i o n l as s en s i c h n u r s c hwer ko m b i -

n i e ren ? I m E i s vo ge l g i b t es daf ü r e i gen s 

e i n ger i c h t e t e P l an t s c hze i t en i m Badhau s , 

s o das s au c h d i e K l e i n s t en au f I h re Ko s t en 

ko m m en , o hn e d i e e rho l u n gs s u c hen den 

Er wac hs en en z u s tö ren .

Plantschze i ten 

fü r K inder b is 12 Jahre

0 9 : 0 0 - 1 1 : 0 0 U hr ½ 1 6 : 3 0 - 1 8 : 3 0 U hr

DEINE 

BADETAS C HE
Dam i t Du f ü r das We l l n es s vergn ü gen 

b es t en s au s ges t a t t e t b i s t , war t e t e i n 

p ers ö n l i c her Badeko rb au f d i c h . 

Dar i n fi n des t Du g ro ß e Badet ü c her, 

e i n en Badem an t e l u n d e i n e e i gen e , 

s u p er we i c he Ku s c he l dec ke .

Au sze i t im E isvo ge l S pa

Ÿ Gro ß z ü g i ger I n n en p o o l

Ÿ Kl e i n es S c hwefe l was s er Tau c hb ec ken i m S au n agar t en

Ÿ S au n a Area m i t F i n n i s c her S au n a , I n f ra ro t Kab i n e , Dam p f b ad u n d B i o S au n a

Ÿ Hei m el i ge Ru hezo n en z u m du rc hat m en u n d l o s l as s en

Ÿ Bi b l i o t hek a l s Ru he- u n d Les erau m

Ÿ Rau m der S t i l l e m i t gem ü t l i c hen Was s erb et t en

Ÿ S c hwefe l was s er Tr i n kb ru n n en

2Ÿ 1 0 .0 0 0 m  N at u r p u r i m we i t l äu fi gen E i s vo ge l Gar t en

Ÿ F i t n es s rau m m i t L i fe F i t n es s Gerä t en

Ÿ Gy m as t i k - u n d M ed i t a t i o n s rau m

Ÿ E i s vo ge l Badeko rb a l s p ers ö n l i c her Au s ze i t b eg l e i t e r m i t Badet ü c hern , 

ku s c he l i gem Badem an t e l u n d Ku s c he l dec ke

Au sze i t am L ieb l ingso r t

Ÿ Herz l i c her u n d z u vo rko m m en der E i s vo ge l S er v i c e

Ÿ Fahr rad u n d E - B i ke Ver l e i h (gegen Geb ü hr )

Ÿ Lades t a t i o n f ü r E - B i kes u n d Fahr radwerks t a t t

Ÿ Ladem ö gl i c hke i t f ü r E - Au to s

Ÿ Ko s t en f re i e Parkp l ä t ze d i rek t am Hau s

Ÿ ho c hwer t i ge Rad- u n d Wan derkar t en e rhä l t s t du an der Rezep t i o n

Ÿ ko s t en l o s er S hu t t l e z u m Bahn ho f N eu s t adt an der Do n au

Ÿ ko s t en l o s es W- L AN

Ÿ ex k l u s i ve Vo r t e i l e a l s E i s vo ge l Gas t i m I n go l s t adt V i l l age

Ÿ z ah l re i c he Vergü n s t i gu n gen m i t der Bad Gö gg i n ger Ku rkar t e

Ÿ Ru m , Whi s key o der G i n Tas t i n gs i n der E i s vo ge l Bar (gegen Geb ü hr )

Ÿ Bü c her u n d M agaz i n Au s wah l au f De i n em Z i m m er u n d i n der Lo b by

E isvo ge l Ku l inar ik

Ÿ E i s vo ge l Gen u s s f rü hs t ü c ks b u f fe t i m Wi n t e rgar t en m i t a l l e r l e i re i c hha l t i ge r 

Au s wah l , f r i s c hen E i e rs p e i s en , reg i o n a l en Pro du kt en u n d Erzeu gn i s s en au s 

u n s ere r Lan dwi r t s c haf t 

Ÿ ku l i n ar i s c he Gen ü s s e i m E i s vo ge l à l a c ar t e Res t au ran t u n d wah l we i s e 

i m Rahm en der Fau l en zer - o der Ver wö hn p en s i o n m i t v i e l en Pro du kt en 

au s u n s ere r e i gen en Lan dwi r t s c haf t

Ÿ gan z t äg i ge Teeb ar i m E i s vo ge l S p a 

Ÿ s ü ß er u n d v i t am i n re i c her S n ac k b e i An re i s e au f de i n em Z i m m er

Ÿ gef ü l l t e M i n i b ar m i t Was s er u n d S af t i n de i n em E i s vo ge l Wo hn t rau m

Ÿ S ekt em p f an g m i t der Gas t geb er f am i l i e am Fre i t agab en d

WOH L 
FÜH L
LEI STUNGEN
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GL ÜCK 

SCHENKEN
M ö c ht es t du j em an dem e i n e gan z b es o n dere Freu de b ere i t en ? 

M i t u n s eren E i s vo ge l Gu t s c he i n en vers c hen ks t du u n verges s l i c he M o m en t e 

vo l l e r En t s p an n u n g u n d Gen u s s . Ob a l s Ü b er ras c hu n g z u m Geb u r t s t ag , 

Dan kes c hö n f ü r gu t e Freu n de o der k l e i n es H i gh l i gh t z w i s c hen du rc h – 

e i n E i s vo ge l Gu t s c he i n i s t i m m er e i n e i dea l e Wah l .

„ . . . p e r fek t f ü r d i e S c hwes t er, d i e Bes t e Freu n d i n 

o der M am a u m wer t vo l l e , gem ei n s am e Ze i t z u 

ve rb r i n gen .“

DAY SPA
d i e e rho l s am e Pau s e f ü r z w i s c hen du rc h m i t 

wo h l t u en den Behan d l u n gen , z u m Gen i eß en 

u n d Wo h l f ü h l en . 

„ . . . e i n l ec keres gem ei n s am es Frü hs t ü c k i m 

E i s vo ge l i s t e i n to l l es Ges c hen k , wo rü b er 

s i c h garan t i e r t j eder f reu t ! “

GENIESS ER FRÜHSTÜ C K 
t äg l i c h 0 8 : 0 0 b i s 1 0 : 3 0 U hr

„ . . . ü b er e t was M e- T i m e f reu t s i c h j eder, den n 

davo n n i m m t m an s i c h i m A l l t ag o f t v i e l z u 

wen i g ! “

SPA TREATMENT
M as s age , Ko s m et i k , Bad , Pac ku n g , Teen i e 

Ko s m et i k , M an i kü re u n d n o c h v i e l es m ehr. . .

N EU: WHATS APP

KANAL
M i t u n s erem E i s vo ge l What s Ap p - Kan a l 

" E i s vo ge l Gez wi t s c her " b i s t du i m m er b es t en s 

i n f o rm i er t u n d verp as s t ke i n e w i c ht i gen N ews 

o der ex k l u s i ven An geb o t e m ehr ! E i n f ac h 

ab o n n i e ren u n d d i rek t au f de i n Han dy e rha l t en , 

o b s a i s o n a l e S p ec i a l s , Even t - U p dat es o der 

We l l n es s - H i gh l i gh t s – w i r ha l t en d i c h au f

dem Lau fen den . 

EI SVOGEL 

NEWS LETTER
M el de d i c h z u m E i s vo ge l N ews l e t t e r an 

u n d verp as s e ab s o f o r t ke i n e N eu i gke i t en 

u n d ex k l u s i ven Au s ze i t An geb o t e m ehr 

vo n de i n em L i eb l i n gs o r t .

EI SVOG EL BLOG
T he b l o g w i t h t he go o d n ews ! S e i t ku rzem 

o n l i n e i m n eu en Lo o k u n d i m m er m i t gu t en 

N eu i gke i t en au s dem E i s vo ge l b es t ü c kt . 

Bes u c he u n s u n b ed i n gt do r t u n d b l e i b e 

rege l m äß i g m i t s p an n en den Ges c h i c ht en 

u n d T hem en ru n d u m den E i s vo ge l au f 

dem a l l e rn eu s t en S t an d !

SOCI AL MED IA
Fo l ge u n s au f I n s t agram , Fac eb o o k u n d 

P i n t e res t , u m ke i n e N eu i gke i t en ru n d u m den 

E i s vo ge l m ehr z u ve rp as s en ! Ho l d i r t äg l i c he 

I n s p i ra t i o n en f ü r de i n en n äc hs t en Au fen t ha l t 

b e i u n s , en t dec ke d i e n eu es t en An geb o t e , 

z au b erhaf t e Fo to s u n d ex k l u s i ve E i n b l i c ke 

h i n t e r d i e Ku l i s s en . Au f u n s eren S o c i a l M ed i a 

Kan ä l en fi n des t du a l l es , was du f ü r e i n e 

u n verges s l i c he Au s ze i t b rau c hs t – s e i es 

We l l n es s , Gen u s s o der u n s ere b e l i eb t en 

Even t s . B l e i b i m m er ak t u e l l u n d l as s 

d i c h vo n u n s i n s p i r i e ren !

j e tz t scannen 

& abo nn ie ren !
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VON MAXI 

VON MARGIT

VON THERESA

unsere geschenktipps...



Was hat d ich dazu mo t iv ie r t , im S pa -Bere ich zu a r be i ten , 

u nd was is t das Beso ndere an de iner A r be i t a ls Masseu r in?

„ I c h l i eb e es , M en s c hen e t was Gu t es z u t u n u n d i h re En t s p an n u n g z u f ö rdern . A l s 

s e l b s t s t än d i ge Kö rp er t herap eu t i n i s t d i e Arb e i t i m S p a e i n e wu n derb are M ö g l i c hke i t , 

m e i n e Le i den s c haf t we i t e r au s z u l eb en . H i e r i m E i s vo ge l kan n i c h m i t m e i n em Wi s s en 

i n d i v i du e l l au f d i e Bedü r f n i s s e der Gäs t e e i n gehen u n d f ü r i h r Wo h l b efi n den s o rgen . 

Es i s t m i r e i n Bedü r f n i s , i n i h rem M o m en t der Ru he f ü r s i e da z u s e i n .“

Du b is t ba ld au sgeb i lde te Wechse l jahrebera te r in . Was hat d ich dazu insp i r ie r t , d iesen 

zu sätz l i chen S chr i t t zu gehen , u nd was s ind d ie Vo r te i le e iner Wechse l jahrebera tu ng 

fü r u nsere Gäste?

„D i e Wec hs e l j ahre s i n d e i n p ers ö n l i c hes T hem a f ü r m i c h . I n m e i n er Arb e i t hö re i c h 

i m m er w i eder Fragen vo n Frau en i n d i es er Leb en s p has e . Des ha l b hab e i c h m i c h 

en t s c h i eden , Wec hs e l j ahreb era t e r i n z u werden . Frau Zet t l - Fe l dm an n hat m i c h daz u 

e rm u t i g t . I c h m ö c ht e Frau en d i e M ö g l i c hke i t geb en , s i c h au s z u t au s c hen , m ehr ü b er d i e 

Verän deru n gen z u e r f ahren u n d i hn en he l fen , d i es e Ze i t b es s er z u m e i s t e rn . A l s Frau 

i n d i es er Phas e kan n i c h au t hen t i s c h au f d i e Bedü r f n i s s e der an deren e i n gehen .“

Was is t de in per sö n l iches H igh l igh t im E isvo ge l S pa u nd we lche 

A nwendu ng empfieh ls t du u nseren Gästen am meis ten?

„Das Ges am t ko n zep t des E i s vo ge l S p as i s t f ü r m i c h e i n b es o n deres H i gh l i gh t . H i e r 

fi n den u n s ere Gäs t e e i n en Or t der Ru he , wo s i e dem A l l t ag en t fl i ehen kö n n en . I c h fi n de , 

es i s t der p er fek t e Or t , u m z u en t s c h l eu n i gen . Bes o n ders em p feh l en kan n i c h d i e 

Gan z kö rp erm as s age , d i e au f d i e p ers ö n l i c he S i t u at i o n des Gas t es ab ges t i m m t w i rd . 

S i e h i l f t , S p an n u n gen z u l ö s en u n d s o rgt f ü r t i e fgehen de En t s p an n u n g – e i n ec ht es 

Ru n du m - Wo hl f ü h l - E r l eb n i s ! “

BABE TTE 
Kö rp er t herap eu t i n u n d

Wec hs e l j ahreb era t e r i n i n Au s b i l du n g

D EI NE 

G ASTG E BE R
D AS HE RZSTÜC K UNS ERE S HAUS ES
U n s ere M i t a rb e i t e r s i n d das , was den E i s vo ge l z u e i n em b es o n deren Or t m ac ht . 

Ohn e i h ren t äg l i c hen E i n s at z kö n n t en w i r d i r n i c h t de i n en Trau m u r l au b u n d a l l 

d i e u n verges s l i c hen M o m en t e e rm ö g l i c hen . J eden Tag geb en s i e i h r Bes t es , 

u m d i r e i n e i n z i gar t i ges E r l eb n i s z u b ere i t en – m i t Herz l i c hke i t , En gagem en t 

u n d Le i den s c haf t . Wi r m ö c ht en u n s herz l i c h b e i j edem E i n ze l n en b edan ken 

u n d l aden d i c h e i n , e i n i ge u n s ere r „E i s vö ge l “ ken n en z u l e rn en , d i e daf ü r s o rgen , 

das s du d i c h b e i u n s i m m er ru n du m wo h l f ü h l s t .

GEKO MM E N 

UM ZU BLEIBEN!
E l i s ab et h hat i h ren Weg i m E i s vo ge l vo r e i n i gen 

J ahren a l s A z u b i b ego n n en u n d i s t m i t t l e r we i l e 

e i n u n verz i c h t b are r Te i l des Team s . S i e hat v i e l e 

Bere i c he i m Ho t e l du rc h l au fen , vo m Frü hs t ü c ks-

s er v i c e b i s z u r Rezep t i o n , u n d ken n t das Hau s au s 

v i e l en Pers p ekt i ven . I h re Re i s e b egan n m i t e i n em 

Prakt i ku m , das s i e s o s ehr ü b erzeu gt e , das s s i e 

i h re Au s b i l du n g h i e r f o r t s e t z t e .

Was hat d ich u r spr ü ng l ich dazu bewegt , be i u ns 

im E isvo ge l zu a r be i ten u nd was schätz t du an 

der A r be i t h ie r am meis ten?

„ I c h wo l l t e Ho t e l f ac hf rau l e rn en . M i r ha t es i m 

Prak t i ku m s o gu t gef a l l en , das s i c h d i e Au s b i l-

du n g b ego n n en hab e . D i e Ko l l egen u n d C hef s 

hab en i m m er a l l e e i n o f fen es Ohr, was d i e Arb e i t 

h i e r s o b es o n ders m ac ht .“

Du hast v ie le Bere iche im Ho te l du rch lau fen , vo m 

Fr ü hstü cksser v ice b is zu r Rezept io n . Was is t 

de in L ieb l ingsbere ich u nd war u m?

„M e i n L i eb l i n gs b ere i c h i s t d i e Rezep t i o n . H i e r 

b eko m m t m an a l l es m i t u n d i s t vo n An f an g b i s 

En de f ü r den Gas t da . Es i s t s p an n en d , m i t a l l en 

Ab t e i l u n gen z u s am m en z u arb e i t en u n d e i n en s o 

w i c ht i gen Te i l des Gas t e r l eb n i s s es z u ges t a l t en .“

Was wü rdest du u nseren Gästen a ls 

beso nderen T ipp fü r ih ren Au fentha l t 

im E isvo ge l geben?

„U n b ed i n gt den wu n ders c hö n en , g ro ß en u n d 

ru h i gen Ho t e l gar t en gen i eß en . D i e N at u r ru n d u m 

den E i s vo ge l i s t e i n ec ht es H i gh l i gh t – b es o n ders 

währen d der S p arge l - u n d Ho p fen ze i t . Be i de 

s o l l t en S i e u n b ed i n gt e r l eb en u n d s i c h d i e S c hö n-

he i t u n s ere r U m geb u n g n i c ht en t gehen l as s en .“
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EIN FAC H DAN K E!
An d i es er S t e l l e m ö c ht en w i r e i n f ac h m al Dan ke s agen – 

an e i n en gan z b es o n deren M en s c hen : Kat j a . Ü b er 3 0 J ahre 

has t du das E i s vo ge l Res t au ran t gep rägt , m i t de i n em 

En gagem en t u n d Herz b l u t . Ohn e d i c h wäre u n s er Res t au-

ran t n i c h t das , was es heu t e i s t . De i n e k reat i ven I deen 

u n d d i e l ec keren E i s b ec her u n d Ap er i t i f s s i n d e i n e wahre 

I n s t i t u t i o n i m E i s vo ge l . De i n e Gas t f reu n ds c haf t u n d 

p o s i t i ve En erg i e m ac hen u n s er Hau s z u e i n em b es o n deren 

Or t , an dem s i c h j eder Gas t wo h l f ü h l t . Du b i s t e i n u n ver-

z i c h t b are r Te i l u n s eres Team s !

DAS (BE STE) 

S PA TE AM 
I m E i s vo ge l S p a e r war t e t d i c h u n s er en gag i e r t es Team Beau t y – de i n p ers ö n -

l i c her Par t n er f ü r gan z he i t l i c he En t s p an n u n g u n d Wo h l b efi n den . U n t e r der 

Le i t u n g vo n M ar i e - Lu i s e Ge l t l , d i e vo n An f an g an Te i l des S p as i s t , b i e t en w i r d i r 

i n d i v i du e l l ab ges t i m m t e Behan d l u n gen , d i e Kö rp er u n d Ge i s t i n E i n k l an g b r i n gen .

U n s er Team l egt g ro ß en Wer t darau f , d i r e i n e n ac hha l t i ge Au s ze i t vo m A l l t ag 

z u s c hen ken . S c ho n b e i m ers t en Ges p räc h e r f as s en w i r de i n e Bedü r f n i s s e , 

u m d i r e i n m aß ges c hn e i der t es We l l n es s - Er l eb n i s z u e rm ö g l i c hen . Ob k l as s i s c he 

En t s p an n u n gs m as s agen , b e l eb en de u n d p flegen de Ko s m et i kb ehan d l u n gen 

o der i n n ovat i ve S p a- Ko n zep t e m i t u n s eren N at u rhe i l m i t t e l n – w i r ko m b i n i e ren 

t rad i t i o n e l l e Tec hn i ken m i t m o dern en M et ho den , u m d i r e i n Ru n du m - Wo hl f ü h l -

p ro gram m z u b i e t en .

D i e At m o s p häre i m S p a i s t b ewu s s t ru h i g u n d i n s p i r i e ren d ges t a l t e t . H i e r kan n s t 

du den A l l t ags s t res s en d l i c h e i n m al gan z h i n t e r d i r l as s en , Vers p an n u n gen l ö s en 

u n d n eu e En erg i e t an ken .  

U n s er Team arb e i t e t Han d i n Han d , u m d i r das Gef ü h l z u geb en , i n den b es t en 

Hän den z u s e i n – m i t v i e l Herz , P ro fes s i o n a l i t ä t u n d dem fes t en Z i e l , d i c h 

ru n du m z u ver wö hn en .

Was hat d ich dazu insp i r ie r t , e ine Au sb i ldu ng 

im Ho te l zu beg innen , u nd war u m hast du d ich 

fü r den E isvo ge l en tsch ieden?

„Du rc h e i n S c hü l e rp rak t i ku m wu rde i c h au f d i e Au s b i l du n g 

au f m erks am . Da i c h i n der Reg i o n au fgewac hs en b i n u n d 

v i e l e p ers ö n l i c he E r i n n eru n gen an den E i s vo ge l hab e , 

war es f ü r m i c h der p er fek t e Or t f ü r m e i n e Au s b i l du n g .“

Was war b isher de in schö nstes E r lebn is während 

de iner Au sb i ldu ng u nd was macht d i r am meis ten 

S paß be i de iner A r be i t?

„Am m ei s t en hat es m i c h gef reu t , a l s s i c h e i n Gas t 

p ers ö n l i c h f ü r m e i n en S er v i c e b edan kt hat . Es i s t s c hö n 

z u w i s s en , das s m e i n e Arb e i t ges c hät z t w i rd . Bes o n ders 

S p aß m ac ht m i r d i e Ab wec hs l u n g i m A l l t ag , das Arb e i t en 

i m Team u n d der d i rek t e Ko n t ak t z u den Gäs t en .“

Wo s iehst du d ich nach de iner Au sb i ldu ng im 

E isvo ge l u nd was s ind de ine Z ie le fü r d ie Zu ku nf t?

„N ac h der Au s b i l du n g m ö c ht e i c h v i e l re i s en u n d vers c h i e-

den e Ku l t u ren ken n en l e rn en . I c h f reu e m i c h darau f , i n 

u n t e rs c h i ed l i c hen Ho t e l s z u a rb e i t en u n d m e i n e Le i den-

s c haf t f ü rs Re i s en m i t m e i n em Beru f z u ve rb i n den .“

G R ET A
Au s z u b i l den de 

z u r Ho t e l f ac hf rau

Deine Gastgeber - Das E isvo ge l Team ½ S e i t e 1 9



OR T E Z UM 
T R Ä U M EN

2E CLI PS E 4 2 m

gro ß z ü g i ges Ko m f o r t z i m m er i n ed l en B l au - 

u n d N at u r tö n en m i t m as s i vem E i c hen ho l z -

b o den , s c h i m m ern der Tap et e , gem ü t l i c he 

S to f fe u n d e i n g ro ß es Badez i m m er i n 

M arm o ro p t i k ve re i n en Trad i t i o n u n d 

M o dern e p er fek t .

2COM ET 3 8 m

E i n wahrgewo rden er Wo hn t rau m 

i n den b u n t s c h i m m ern den Farb en 

des E i s vo ge l s . E i c hen ho l z b o den , 

an gen ehm e S to f fe i n warm en 

Farb en u n d to l l en M u s t ern u n d

e i n geräu m i ges Badez i m m er i n 

M arm o ro p t i k war t en au f d i c h !

2J U W EL 8 0 m

Ed l e S u i t e m i t o f fen ko m b i-

n i e r t em S c h l a f - u n d Bade-

z i m m er m i t ex t ra g ro ß er 

Badewan n e u n d s ep ara t em 

Wo hn b ere i c h . Warm e Beeren-

tö n e geb en dem Farb ko n zep t 

e i n e b es o n ders e l egan t e N o t e . 
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2DI AMA NT 4 8 m

di e e i n l aden den M a i s o n et t e -

z i m m er i n ed l em B l au , warm en 

N at u r tö n en u n d m i t e i n er ex t ra 

Po r t i o n E l egan z .

2G R A N D L  3 8 m

gem ü t l i c hes Do p p e l z i m m er m i t 

b equ em en S i t zge l egen he i t en u n d 

Ho c hflo r t ep p i c h . I n s p i r i e r t vo m 

Ho p fen u n d u n s ere r He i m at i n 

he l l en Grü n tö n en . 

2HOL L E DAU 4 2 m

Gro ß es Ko m f o r t z i m m er i n wo hn l i c hen 

Beeren tö n en m i t b equ em em S o f a u n d 

S es s e l , Box s p r i n gb et t en , Ho c hflo r -

t ep p i c h u n d du n k l e r M o o re i c he 

f ü r ed l e H i gh l i gh t s

2I DY L L 6 7 m

Gro ß z ü g i ge S u i t e m i t ge t ren n t em 

Wo hn - u n d S c h l a f b ere i c h . N at u r -

tö n e u n d e i n he l l es Grü n fi n den s i c h 

do r t i n den s e i d i gen S to f fen w i eder. 

2FELBER N 4 2 m

C harm an t e J u n i o rs u i t e m i t 

ge t ren n t em Wo hn - u n d S c h l a f b ere i c h 

i n ho p fen t y p i s c hem , he l l em Grü n 

a l s Ho m m age an u n s ere He i m at 

d i e Ha l l e r t au . 
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ACHTSAMKEITS 

RET RE AT mit B i rg i t S t rasser -Jentsch

I n e i n er We l t , d i e i m m er s c hn e l l e r w i rd , i s t Ac ht s am ke i t das S c h l ü s s e l wo r t f ü r 

m ehr Ge l as s en he i t u n d Leb en s f reu de . Be i u n s eren Ret reat s l e rn s t du gem ei n s am 

m i t B i rg i t S t ras s er J en t s c h , w i e du gan z b ewu s s t i m H i e r u n d J et z t ve r we i l s t u n d 

d i c h vo n äu ß eren Re i zen n i c ht m ehr s o s c hn e l l au s der Ru he b r i n gen l äs s t . I n 

gef ü hr t en M ed i t a t i o n en , At em ü b u n gen u n d k l e i n en R i t u a l en en t dec ks t du Tec hn i-

ken , d i e d i r he l fen , S t res s abz u b au en u n d de i n e i n n ere S t i m m e b es s er wahrz u n eh-

m en . Am En de des Ret reat s gehs t du m i t k l a rem Ge i s t u n d e i n em Herzen vo l l e r 

Dan kb arke i t n ac h Hau s e – b ere i t , de i n e n eu gewo n n en en Ac ht s am ke i t s ro u t i n en 

n ac hha l t i g i n de i n en A l l t ag z u i n t egr i e ren .

S e i t e 2 2 ½ Au sze i t A ngebo te

YO GA & K R AUT  

m i t Nad ine Haser

Gö n n d i r e i n e Au s ze i t vo m hekt i s c hen A l l t ag u n d t au c he e i n i n u n s ere i n s p i r i e ren-

den Yo ga Ret reat s . U m geb en vo n der ru h i gen N at u r s c haf f s t du d i r e i n en 

ges c hü t z t en Rau m , i n dem du Kö rp er, Ge i s t u n d S ee l e i n E i n k l an g b r i n gs t . Ob du 

s c ho n Er f ahru n g i m Yo ga m i t b r i n gs t o der gan z n eu e i n s t e i gs t : Yo ga l ehre r i n & 

Kräu t e rp ädago g i n N ad i n e Has er b eg l e i t e t d i c h e i n f ü h l s am . Währen d der m ehr -

t äg i gen Ret reat s e r war t en d i c h ab wec hs l u n gs re i c he Ü b u n gs e i n he i t en – vo n 

s an f t en F l o ws am M o rgen b i s h i n z u wo h l t u en den En t s p an n u n gs s equ en zen am 

Ab en d . U n s ere ko m f o r t ab l en Z i m m er u n d S u i t en b i e t en d i r d i e n ö t i ge Ru he , u m 

d i e gewo n n en en Erken n t n i s s e u n d E i n drü c ke i n d i c h au f z u n ehm en . D i e ges u n de , 

reg i o n a l e Ku l i n ar i k ru n det de i n en Au fen t ha l t p e r fek t ab : S i e g i b t d i r K ra f t f ü r 

ak t i ve Phas en u n d s o rgt g l e i c hze i t i g f ü r e i n ru n du m gu t es Bau c hgef ü h l . 

24. b is 26 . Okto ber 2025

ALLE TERMI NE
S c an n e e i n f ac h den QR C o de s c an n en u m m ehr I n f o rm at i o n en 

z u u n s eren Ret reat s i m E i s vo ge l e rha l t en .

NA D I N E

HA S ER
Yo ga l ehre r i n 

& Kräu t e rp ädago g i n 

BIRG I T

STRA S S ER -

JEN T S C H
Ac ht s am ke i t s c o ac h

10% 
FRÜHBUCHER 

BONUS
60 Tage im Vo rau s bu chen & sparen

Du p l an s t b ere i t s de i n en n äc hs t en U r l au b i m 

E i s vo ge l ? Dan n n u t ze u n s eren Frü hb u c her 

Bo n u s : Wen n du de i n e Au s ze i t o n l i n e m i n de-

s t en s 6 0 Tage i m Vo rau s b u c hs t , s i c hers t du 

d i r 1 0 % Erm äß i gu n g au f den Ü b ern ac ht u n gs-

p re i s . S o kan n s t du d i c h s c ho n f rü h au f de i n en 

wo h l verd i en t en U r l au b f reu en – u n d g l e i c hze i-

t i g e i n k l e i n es Ex t ra s p aren .

SPARK L I NG 

SILVESTER
Au sze i t zu m Jahreswechse l

Verab s c h i ede das a l t e J ahr m i t u n s u n d 

b egrü ß e das N eu e i n f u n ke l n der, f am i l i ä re r 

At m o s p häre . S to ß e gem ei n s am m i t u n s au f 

den J ahres wec hs e l an , gen i eß e e i n ex k l u s i ves 

M en ü u n d l as s den Ab en d b e i e i n em s p r i t z i gen 

G l as S ekt au s k l i n gen . E i n p aar Tage vo l l e r 

En t s p an n u n g z wi s c hen den J ahren u n d Vo r-

f reu de au f 3 6 5 n eu e Tage e r war t en d i c h – 

p er fek t , u m i n n ez u ha l t en u n d m i t f r i s c her 

En erg i e i n s ko m m en de J ahr z u s t a r t en .

LATE CHECK OUT
b is 18 Uhr am A bre ise tag b le iben

M ö c ht es t du de i n en l e t z t en U r l au b s t ag n o c h 

l än ger gen i eß en ? M i t u n s erem b e l i eb t en Lat e 

C hec k o u t b l e i b s t du e i n f ac h e i n wen i g l än ger 

b e i u n s u n d kan n s t den Ab s c h i ed vo m E i s vo ge l 

gan z en t s p an n t an gehen . S o b l e i b t d i r m ehr 

Ze i t f ü r e i n l e t z t es Frü hs t ü c k , e i n en Bes u c h 

i m S p a o der e i n en ru h i gen M o m en t i m gro ß en 

Gar t en – p er fek t , u m den  Au fen t ha l t i n vo l l en 

Zü gen au s z u ko s t en . 

E ARLY CHECK I N
Check In am A nre is tag ab 10 Uhr

Du kan n s t es kau m er war t en , de i n e Au s ze i t b e i 

u n s z u b eg i n n en ? Dan n n u t ze u n s eren Ear l y 

C hec k i n ! Bere i t s vo r der regu l ä ren An re i s eze i t 

has t du d i e M ö g l i c hke i t f ü r e i n l ec keres 

Frü hs t ü c k , den S p a z u n u t zen , de i n Z i m m er z u 

b ez i ehen u n d d i c h e i n z u r i c h t en . S o s t a r t es t

du b es o n ders en t s p an n t i n de i n en U r l au b u n d 

gewi n n s t wer t vo l l e S t u n den , u m den E i s vo ge l 

vo n der e rs t en M i n u t e an z u gen i eß en .



KURZE PAUS E
4 Tage½ 3 N äc ht e

im Au sze i tG lü ck ink lu d ie r t . . . 

Ÿ E i s vo ge l Ver wö hn p en s i o n o der Fau l en zerp en s i o n

Ÿ 1 Aro m aö l Rü c ken m as s age  2 0 m i n

Ÿ 1 Aro m aö l C rem ep ac ku n g  3 0 m i n

Ÿ 1 Beau t y Treat m en t " K l as s i k " 

vo n M ar i a Ga l l an d  6 0 m i n

Ÿ E i s vo ge l Wo h l f ü h l l e i s t u n gen

Ÿ S ekt em p f an g m i t der Gas t geb er f am i l i e 

am Fre i t agab en d

ab 615€ p ro Per so n 
i n k l . Fau l en zerp en s i o n

M ÄD ELS Z EIT
3 Tage½ 2 N äc ht e

im Au sze i tG lü ck ink lu d ie r t . . . 

Ÿ E i s vo ge l Ver wö hn p en s i o n o der Fau l en zerp en s i o n

Ÿ 1 Beau t y Treat m en t " K l as s i k " 

vo n M ar i a Ga l l an d , 6 0 m i n

Ÿ 1 Aro m aö l M as s age , 2 0 m i n

Ÿ C o c kt a i l des Tages an der E i s vo ge l Bar

Ÿ M äde l s ko rb m i t s ü ß en u n d 

herz haf t en N as c here i en

Ÿ F l as c he Pro s ec c o f ü r e i n en u n verges s l i c hen 

M äde l s Ab en d i n eu rem Z i m m er

Ÿ S ekt em p f an g m i t der Gas t geb er f am i l i e 

am Fre i t agab en d

ab 435€ p ro Per so n 
i n k l . Fau l en zerp en s i o n

WOCHENEND GLÜC K
3 Tage½ 2 N äc ht e

A nre ise Fre i t ag o der S am s t ag

im Au sze i tG lü ck ink lu d ie r t . . . 

Ÿ E i s vo ge l Ver wö hn p en s i o n o der Fau l en zerp en s i o n

Ÿ 1 Aro m aö l Rü c ken m as s age , 2 0 m i n

Ÿ E i s vo ge l Wo h l f ü h l l e i s t u n gen

Ÿ S ekt em p f an g m i t der Gas t geb er f am i l i e 

am Fre i t agab en d

ab 345€ p ro Per so n 
i n k l . Fau l en zerp en s i o n

AUSZEI T 

ANGEBOTE
Der S i n n s t eht d i r n ac h e i n er Au s ze i t , e i n f ac h dem A l l t ag en t fl i ehen u n d e i n m al 

ku rz au s b rec hen ? Gö n n d i r d i es e ku rze Pau s e u n d gen i eß e das Leb en vo n s e i n er 

a l l e rs c hö n s t en S e i t e m i t e i n er E i s vo ge l Ze i t ! A l l e U r l au b s An geb o t e s i n d 

m i t L i eb e u n d Bedac ht z u s am m en ges t e l l t u n d b e i n ha l t en z ah l re i c he Zu s at z -

l e i s t u n gen z u m Vo r t e i l s p re i s . I m E i s vo ge l fi n des t du a l l es , wo n ac h du s u c hs t . 

Ob We l l n es s u r l au b o der Freu n d i n n en - Tage . Ze i t z u z we i t , M am a- To c ht er - Tage 

o der Ak t i v u r l au b . Wo n ac h s t eht d i r ge rade der S i n n ? 

Au sze i t A ngebo te ½ S e i t e 2 3

ganzjährig buchbar!

NOCH MEHR 

ANGEBOT E . . .
S c an n e e i n f ac h den QR C o de u n d 

en t dec ke a l l e An geb o t e au f e i n en B l i c k .



UNSERE
HEIMAT
HERZLICH WILLKOMMEN 

AM SCH ÖNSTEN FLECK 

BAYER NS!
U m geb en vo n den we i t en Ho p fen gär t en der Ha l l e r t au l i eg t u n s er Ho t e l i n e i n er Reg i o n , d i e 

z u j eder J ahres ze i t b ege i s t e r t . S an f t e Hü ge l u n d gep flegt e Rad- u n d Wan der wege m ac hen 

d i es en Or t z u m p er fek t en Au s gan gs p u n kt f ü r au s gedehn t e To u ren i n der N at u r. Ob du b e i 

m i l den Frü h l i n gs l ü f t en i n d i e Peda l e t r i t t s t , i m s o n n i gen Ho c hs o m m er du rc h d i e l eu c ht en d 

grü n en Fe l der s t re i f s t o der den go l den en Herb s t b e i e i n er Wan deru n g gen i eß t – h i e r b l e i b t 

ke i n Wu n s c h o f fen .

Wi r s i n d s to l z , d i es en F l ec k E rde u n s ere He i m at n en n en z u dü r fen u n d l aden d i c h e i n , 

d i e S c hö n he i t d i es er Gegen d m i t a l l i h ren Fac et t en z u en t dec ken . H i e r fi n des t du Ru he , 

Ab en t eu er u n d e i n S t ü c k ec ht e n i ederb ayer i s c he Ku l t u r, das de i n Herz hö her s c h l agen l äs s t .

N ATU R PA R K A LTMÜ H LTA L -

E IN PA RAD IES VOR D E R TÜR
An den Au s l äu fe rn des N at u rp arks A l t m ü h l t a l ge l egen , b i e t e t u n s ere Reg i o n 

e i n e Fü l l e an En t dec ku n gs m ö gl i c hke i t en i n m i t t en u n b erü hr t e r N at u r. Der 

N at u rp ark s e l b s t b ege i s t e r t m i t m a l e r i s c hen Fe l s f o rm at i o n en , i dy l l i s c hen 

Tä l e rn u n d z ah l re i c hen Wan der - u n d Radwegen , d i e f ü r a l l e An s p rü c he 

gee i gn et s i n d . Ob du b e i m Kan u f ahren au f der A l t m ü h l ak t i v werden o der 

b e i e i n er gem ü t l i c hen Wan deru n g d i e f as z i n i e ren de Lan ds c haf t e rku n den 

m ö c ht es t – h i e r e r war t en d i c h Ab en t eu er u n d En t s p an n u n g g l e i c herm aß en . 

D i e re i c he Ku l t u rges c h i c ht e , gep rägt vo n Rö m ern u n d Ke l t en , ve r l e i h t dem 

A l t m ü h l t a l z u s ät z l i c h e i n en gan z b es o n deren C harm e.

AUS FLU G ST IPPS & ER LEBNISS E 

IN DER R EGI ON
Klo ste r We l tenbu rg mi t Natu r mo nu ment We l tenbu rger E nge½ Bef re iu ngsha l le 

Ke lhe im½ Rö mer kaste l l A bu s ina½ UNE S CO Wel te r be L imes½ Ku ch lbau er ‘s B ie r we l t mi t 

Hu nder twasser Tu r m½ I ngo ls tadt V i l l age½ Regensbu rger A l ts tadt½ Kanu to u ren au f der 

Do nau½ Dino par k Denkendo r f½ To u r mi t dem Ranger im Natu r mo nu ment u v m.

S e i t e 2 4 ½ Heimat e r leben



KOPF AUS - 

N AT U R A N
Wen n du dem A l l t ag en t fl i ehen m ö c ht es t , b i s t du b e i u n s 

gen au r i c h t i g . H i e r e rs t rec ken s i c h s an f t e Do n au au en , 

e i n dru c ks vo l l e Fe l s f o rm at i o n en u n d i dy l l i s c he Wäl der, 

d i e z u m Du rc hat m en u n d S t au n en e i n l aden . Ega l , o b du 

z u Fu ß o der m i t dem Rad u n t e r wegs b i s t – ü b era l l 

en t dec ks t du k l e i n e N at u r wu n der, d i e d i c h 

en t s c h l eu n i gen u n d de i n e S i n n e b e l eb en .

Histo r isches E r be

U n s ere Reg i o n i s t n i c h t n u r l an ds c haf t l i c h , s o n dern 

au c h h i s to r i s c h gep rägt . S c ho n d i e Rö m er wu s s t en Bad 

Gö gg i n g z u s c hät zen , was s i c h i n s e i n em S t a t u s a l s Te i l 

des U N ES C O- Wel t e rb es w i ders p i ege l t . U n d au c h Kö n i g 

Lu dwi g war f as z i n i e r t vo n d i es er Gegen d : Ho c h ü b er 

Ke l he i m l i eß e r d i e Bef re i u n gs ha l l e e r r i c h t en , e i n 

m a j es t ä t i s c hes Wahrze i c hen b ayer i s c her Ges c h i c ht e .

Natu r mo nu ment We l tenbu rger E nge

E i n gan z b es o n deres H i gh l i gh t i s t d i e We l t en b u rger 

En ge , e i n e i n z i gar t i ges N at u rm o n u m en t u n d z u g l e i c h 

He i m at des b erü hm t en K l o s t e rs We l t en b u rg . D i e 

i m p o s an t e S c h l u c ht , du rc h d i e s i c h d i e Do n au i h ren 

Weg b ahn t , z äh l t z u den s c hö n s t en F l u s s l an ds c haf t en 

Eu ro p as . Be i e i n em Bes u c h kan n s t du n i c ht n u r d i e 

a t em b erau b en de Au s s i c ht gen i eß en , s o n dern au c h 

d i e b ekan n t e As am ki rc he i m K l o s t e r We l t en b u rg 

b es t au n en , deren b aro c ke Prac ht j eden Bes u c her 

b ee i n dru c kt .

Bu rgen , S ch lö sser & mehr

Wer n o c h t i e fe r i n d i e Ges c h i c ht e e i n t au c hen m ö c ht e , 

fi n det i n den z ah l re i c hen Bu rgen u n d S c h l ö s s ern der 

U m geb u n g f as z i n i e ren de E i n b l i c ke i n ve rgan gen e 

Ze i t en . Zwi s c hen d i c ken M au ern u n d p rac ht vo l l en 

Gär t en l äs s t s i c h d i e Vergan gen he i t hau t n ah e r l eb en . 

S o w i rd de i n Au fen t ha l t z u e i n er En t dec ku n gs re i s e , 

b e i der du N at u r u n d Ku l t u r g l e i c herm aß en gen i eß en 

kan n s t – u n d gan z n eb en b e i den Ko p f f re i b eko m m s t , 

u m n eu e Kraf t z u t an ken .

W AN DE R N IN 

E IN Z IGA RTI GE R NAT UR
Di e Wan der wege ru n d u m den E i s vo ge l l aden z u en t s p an n t en S p az i e rgän gen 

u n d ab en t eu er l i c hen Wan deru n gen e i n . T i e fg rü n e Wäl der, i m p o s an t e Ho p fen-

gär t en u n d b ee i n dru c ken de Fe l s f o rm at i o n en b eg l e i t en d i c h au f de i n er Ro u t e 

du rc h d i e Ha l l e r t au u n d darü b er h i n au s . Dab e i en t dec ks t du h i s to r i s c he 

S t ä t t en , m a l e r i s c he Au s s i c ht s p u n kt e u n d vers t ec kt e N at u r j u we l e . Ob du 

ku rze , gem ü t l i c he S p az i e rgän ge b evo rz u gs t o der l an ge , an s p ru c hs vo l l e 

To u ren p l an s t – das Wan deran geb o t i s t v i e l f ä l t i g u n d f ü r a l l e F i t n es s l eve l s 

gee i gn et . Tau c he e i n i n d i e f r i s c he Lu f t , l au s c he dem Zwi t s c hern der Vö ge l 

u n d gen i eß e das p u re N at u re r l eb n i s , das n u r d i es e Reg i o n b i e t en kan n .

M I T D E M RAD D URCH 

D IE H A LLE RTAU
Di e Reg i o n ru n d u m den E i s vo ge l i s t e i n wahres Parad i es f ü r Radf ahrer. Gu t 

au s geb au t e Radwege f ü hren du rc h s an f t e Hü ge l , vo rb e i an Ho p fen gär t en u n d 

c harm an t en Dö r fe rn . Ob gem ü t l i c he To u ren du rc h d i e i dy l l i s c he Lan ds c haf t 

der Ha l l e r t au o der an s p ru c hs vo l l e re S t rec ken f ü r am b i t i o n i e r t e Fahrer – h i e r 

fi n det j eder s e i n e i dea l e Ro u t e . U n t e r wegs e r war t en d i c h n i c ht n u r a t em b e-

rau b en de Au s s i c ht en , s o n dern au c h z ah l re i c he Ras t p l ä t ze u n d k l e i n e E i n kehr-

m ö g l i c hke i t en , d i e reg i o n a l e S p ez i a l i t ä t en b i e t en . Das Radf ahren i n d i es er 

Reg i o n verb i n det Bewegu n g m i t N at u re r l eb n i s u n d s c hen kt d i r u n verges s l i-

c he M o m en t e i n m i t t en e i n er der s c hö n s t en Lan ds c haf t en Bayern s .
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KUCHLBAU E R S B I E RW ELT
Hu nder twasser Tu r m, Ku nstHau s , 

Tu r mweihnacht u nd Oste r mar k t

N u r 7 M i n u t en vo m E i s vo ge l en t fe rn t i n Ab en s b erg e r war t e t d i c h 

e i n e i n z i gar t i ges E r l eb n i s : Ku c h l b au er 's B i e r we l t . D i es es b ee i n-

d ru c ken de Area l ve re i n t Trad i t i o n u n d I n n ovat i o n u n d i s t we i t 

m ehr a l s n u r e i n e Brau ere i . E i n b es o n deres H i gh l i gh t i s t der 

b erü hm t e Hu n der t was s er - Tu rm , der Te i l de r B rau ere i i s t u n d i n 

Zu s am m en arb e i t m i t Fr i eden s re i c h Hu n der t was s er en t s t an den 

i s t . Der Tu rm u n d das an gren zen de Ku n s t hau s b es t ec hen du rc h 

i h re au ß ergewö hn l i c he Arc h i t ek t u r u n d kü n s t l e r i s c he Ges t a l-

t u n g – e i n M u s s f ü r a l l e , d i e Ku n s t u n d Ku l t u r l i eb en .

Währen d de i n es Bes u c hs i n der B i e r we l t kan n s t du h i n t e r d i e 

Ku l i s s en der B rau ku n s t b l i c ken , m ehr ü b er d i e Ges c h i c ht e der 

B rau ere i e r f ahren u n d an e i n er Verko s t u n g t e i l n ehm en . D i e 

Verb i n du n g vo n Ku n s t u n d B i e rku l t u r m ac ht den Au fen t ha l t 

h i e r u n verges s l i c h .

Zu r We i hn ac ht s ze i t ve r wan de l t s i c h der Bere i c h ru n d u m den 

Hu n der t was s er Tu rm i n e i n fes t l i c hes Wi n t e r wu n der l an d . 

D i e Tu rm wei hn ac ht l äd t m i t ku n s t vo l l deko r i e r t en S t än den , 

han dgefer t i g t en Ges c hen ken u n d v i e l en Lec kere i en z u m 

Bu m m el n e i n . Do c h au c h i m Frü h j ahr hat d i e B i e r we l t e i n i ges 

z u b i e t en : Der Os t e rm ark t i s t e i n we i t e res H i gh l i gh t . 

DI E ( B E ST E ) T O U R DEIN E S 

LE BE N S - K ANUTO U R AUF 

DE R DONAU
Di e Kan u to u r au f der Do n au i s t e i n ec ht es Ab en t eu er f ü r N at u r l i eb-

hab er u n d Was s ers p o r t f reu n de . D i e To u r f ü hr t d i c h du rc h a t em b e-

rau b en de Lan ds c haf t en u n d m al e r i s c he Or t e w i e We l t en b u rg u n d 

Ke l he i m . Gen i eß den Au s b l i c k au f i m p o s an t e Fe l s en u n d d i e i dy l l i-

s c hen Do n au - Au en , währen d du du rc h das Was s er p adde l s t .

M i t ve rs c h i eden en Ro u t en o p t i o n en – vo n en t s p an n t en , ku rzen 

S t rec ken b i s h i n z u l än geren , ab en t eu er l i c hen To u ren – i s t f ü r j eden 

e t was dab e i . Bes o n ders her vo rz u heb en s i n d d i e ru h i gen Ab s c hn i t t e 

der A l t m ü h l , d i e i dea l f ü r e i n e en t s p an n t e Bo o t s f ahr t s i n d . En t de-

c ke d i e Reg i o n au s e i n er n eu en Pers p ekt i ve u n d l as s d i c h vo n der 

S c hö n he i t des A l t m ü h l t a l s u n d der Do n au verz au b ern !
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H OLZ B RÜC K E T AT ZLWU RM
Di e Tat z l wu rm b rü c ke b e i Es s i n g z äh l t z u den l än gs t en Ho l z -

b rü c ken Eu ro p as u n d verb i n det d i e b e i den F l u s s u fer des M a i n -

Do n au - Kan a l s . M i t e i n er i m p o s an t en Län ge vo n 1 6 0 M et ern 

b i e t e t s i e n i c h t n u r e i n e f u n kt i o n a l e Verb i n du n g , s o n dern au c h 

e i n e b ee i n dru c ken de Au s s i c ht au f den Kan a l u n d d i e u m l i egen de 

N at u r. D i e Brü c ke i s t e i n wahres Wahrze i c hen u n d e i n H i gh l i gh t 

f ü r j eden Bes u c her, de r d i e Reg i o n en t dec kt . E i n p er fek t es Z i e l 

f ü r e i n en S p az i e rgan g o der e i n e Fo to to u r i n m i t t en 

wu n ders c hö n en Lan ds c haf t 



HOPFEN OLÉ
Wi l l ko m m en i n der Ha l l e r t au , l i eb evo l l „Ho l l edau “ gen an n t – dem we l t we i t 

g rö ß t en Ho p fen an b au geb i e t . D i es e Reg i o n i s t e i n Parad i es f ü r a l l e , d i e den Du f t 

u n d d i e Fr i s c he vo n f r i s c h geern t e t em Ho p fen l i eb en . Bes o n ders i m S ep t em b er, 

z u r E rn t eze i t , ve r wan de l t s i c h d i e Lan ds c haf t i n e i n l eb en d i ges M eer au s g rü n en 

Do l den – e i n Bes u c h h i e r l o hn t s i c h a l l em al .

Zu Besu ch be im Ho pfenbau er n

Fü r u n s i s t es e i n ab s o l u t es M u s s , e i n m al i n der E rn t eze i t b e i e i n em Ho p fen b au er 

vo rb e i z u s c hau en . Do r t e r f ährs t du au s e rs t e r Han d , w i e der Ho p fen an geb au t u n d 

geern t e t w i rd , u n d w i rs t vo n der Le i den s c haf t u n d dem Fac hwi s s en der Bau ern 

b ee i n dru c kt . D i es e Begegn u n g m i t der Ho l l edau verm i t t e l t e i n gan z b es o n deres 

Gef ü h l der Verb u n den he i t m i t u n s ere r He i m at .

H O PF EN K R ÄN Z E F Ü R ZUH AUS E
Do c h der Ho p fen kan n we i t m ehr a l s n u r B i e r ve r fe i n ern . Au s s e i n en d i c ht 

b e l au b t en Do l den l as s en s i c h wu n ders c hö n e Krän ze u n d Deko ra t i o n en z au b ern . 

Ob a l s s o m m er l i c hes H i gh l i gh t an de i n er Tü r o der a l s k reat i ves Ges c hen k –

d i e M ö g l i c hke i t en s i n d n ahez u g ren zen l o s .

L UX U RY S H OPP I N G 

I M I N G OL STADT 

V IL L AGE
Er l eb e ex k l u s i ves S ho p p i n gvergn ü gen i m 

I n go l s t adt V i l l age – n u r e t wa 3 0 M i n u t en vo m 

E i s vo ge l en t fe rn t . D i es es c harm an t e Ou t l e t 

b i e t e t d i r e i n e e i n z i gar t i ge Ko m b i n at i o n au s 

Lu x u s u n d At m o s p häre . S c h l en dere du rc h 

d i e Bo u t i qu en , en t dec ke ze i t l o s e K l as s i ke r 

u n d m o dern e Tren ds i n t e rn at i o n a l e r 

P rem i u m m arken – a l l es i n e i n er e i n l aden d 

ges t a l t e t en U m geb u n g . A l s Gas t i m E i s vo ge l 

p ro fi t i e rs t du vo n b es o n deren Vo r t e i l en . Freu e 

d i c h au f ex k l u s i ve Rab at t e o n to p au f den 

o hn eh i n s c ho n s t a rk redu z i e r t en Ou t l e t - Pre i s 

u n d d i e b e l i eb t en S ho p p i n g Wo c hen . D i e 

en t s p an n t e At m o s p häre des V i l l age l äd t daz u 

e i n , i n Ru he ho c hwer t i ge M o de , Ac c es s o i res 

u n d Wo hn ku l t u r z u e rku n den u n d dab e i vo n 

a t t rak t i ven Pre i s en z u p ro fi t i e ren . 

D IN OSAU R I ER 

M USE U M 

A LT M Ü H LTA L
Das D i n o s au r i e r M u s eu m A l t m ü h l t a l i n 

Den ken do r f i s t e i n f as z i n i e ren des Au s flu gs z i e l 

f ü r J u n g u n d A l t . H i e r kan n s t du au f den S p u ren 

der U rze i t wan de l n u n d b ee i n dru c ken de 

Fo s s i l i en s o wi e Or i g i n a l f u n de vo n 

D i n o s au r i e rn en t dec ken . E i n s p an n en der 

E i n b l i c k i n d i e Ges c h i c ht e der E rde , de r d i c h 

i n e i n e l än gs t ve rgan gen e We l t en t f ü hr t .
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FELDMANN HOF
„Wi s s en , wo’s herko m m t “ i s t f ü r v i e l e e i n Tren d – f ü r u n s i m E i s vo ge l i s t 

es v i e l m ehr. Der Fe l dm an n Ho f s t eht f ü r Le i den s c haf t u n d Trad i t i o n , d i e 

s e i t ü b er 3 0 J ahren vo n M ar t i n Fe l dm an n gep flegt werden . Was e i n s t m i t 

S c hwe i n ez u c ht b egan n , ha t s i c h heu t e z u e i n em v i e l f ä l t i gen An geb o t an 

f r i s c hem Gem ü s e u n d l ec keren Beeren en t w i c ke l t . Bes o n ders s to l z s i n d 

w i r au f u n s eren Ab en s b erger S p arge l , de r n i c h t n u r b e i u n s , s o n dern au c h 

b e i u n s eren Gäs t en s ehr b e l i eb t i s t . U n d n at ü r l i c h fi n den au c h u n s ere 

Hü hn er h i e r i h r Zu hau s e , deren f r i s c he E i e r du t äg l i c h am Frü hs t ü c ks b u f fe t 

b e i u n s i m E i s vo ge l gen i eß en kan n s t .

FR I E DA & IH RE F R E U N DE
U n s ere Hü hn er b r i n gen n i c ht n u r Leb en au f den Ho f , s o n dern ve rs o rgen d i c h 

t äg l i c h m i t f r i s c hen Frü hs t ü c ks e i e rn . Hen r i e t t e , Fr i eda u n d i h re gefi eder t en 

Freu n de s i n d au c h f ü r den Ho fladen z u s t än d i g – h i e r kan n s t du d i e f r i s c hen 

E i e r d i rek t kau fen u n d de i n Frü hs t ü c k z u hau s e gen au s o f r i s c h u n d ges u n d 

gen i eß en .

Es i s t u n s e i n e g ro ß e Freu de , d i r d i e Pro du kt e vo m Fe l dm an n Ho f 

an z u b i e t en . H i e r fi n des t du a l l es , was d i e N at u r z u b i e t en hat – vo n 

Ab en s b erger S p arge l ü b er f r i s c hes Gem ü s e w i e Kar to f fe l n u n d Kü rb i s s e b i s 

h i n z u Beeren w i e E rdb eeren , H i m b eeren , A ro n i ab eeren , S an ddo rn u n d 

Go j i b eeren . Wi r s i n d s to l z darau f , d i r e rs t k l as s i ge u n d fe l d f r i s c he Pro du kt e 

au s u n s ere r e i gen en Lan dwi r t s c haf t z u s er v i e ren , d i e n i c h t n u r l ec ker, 

s o n dern au c h n ac hha l t i g s i n d .

MARTIN FELDMANN

Gastgeber & Landwi r t

E ISVO G E L 

SPI E L GO L F
Fü r e i n en u n verges s l i c hen Fam i l i en au s flu g , 

der gu t e Lau n e u n d S p aß garan t i e r t , i s t de r 

E i s vo ge l S p i e l go l f p l a t z d i e p er fek t e Wah l . 

H i e r ko m m en Gro ß u n d K l e i n au f i h re Ko s t en 

u n d e r l eb en gem ei n s am akt i ven Fre i ze i t s p aß . 

S p i e l Go l f i s t e i n e en t s p an n t e Var i an t e des 

k l as s i s c hen Go l f s p o r t s u n d daher b es t en s 

gee i gn et f ü r S p i e l e r j eden A l t e rs u n d j eder 

E r f ahru n gs s t u fe . 

Der E i s vo ge l S p i e l go l f p l a t z b i e t e t 1 8 ab wec hs-

l u n gs re i c he Bahn en , d i e s i c h harm o n i s c h i n 

d i e Lan ds c haf t e i n f ü gen . U m geb en vo n Bäu-

m en u n d d i rek t n eb en dem F l u s s Ab en s w i rd 

eu re Par t i e z u e i n em wahren N at u re r l eb n i s . 

Ega l , o b i h r b ere i t s e r f ahren e Go l fe r s e i d o der 

z u m ers t en M a l e i n en S c h l äger s c hwi n gt , 

i h r werdet d i e Herau s f o rderu n g u n d den 

gem ei n s am en Ze i t ve r t re i b i n der f re i en N at u r 

gen i eß en . H i e r i s t gu t e Lau n e garan t i e r t .
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ERFOLGREICH 

TAGE N 
Dei n e Tagu n g o der de i n S em i n ar ve rd i en t e i n en b es o n deren Or t , an dem Kreat i v i t ä t u n d 

Pro du kt i v i t ä t Han d i n Han d gehen . Der E i s vo ge l b i e t e t d i r gen au d i es e U m geb u n g – i dea l 

f ü r k reat i ve Kö p fe w i e d i c h . U m geb en vo n u n b erü hr t e r N at u r fi n des t du h i e r d i e Ru he u n d 

I n s p i ra t i o n , d i e du f ü r e r f o l g re i c he M eet i n gs b rau c hs t . U n s ere m o dern en S em i n ar räu m e 

s i n d m i t n eu es t e r Tec hn i k au s ges t a t t e t , s o das s du d i c h gan z au f das Wes en t l i c he 

ko n zen t r i e ren kan n s t . Gro ß e Fen s t e r flu t en den Rau m m i t Tages l i c h t u n d s c haf fen e i n e 

e i n l aden de At m o s p häre . Dan k flex i b l e r Rau m ko n zep t e p as s en w i r u n s de i n en Bedü r f n i s-

s en an u n d b i e t en s o wo h l P l a t z f ü r k l e i n e Gru p p en a l s au c h f ü r g rö ß ere Ko n feren zen .

INDIVIDUELLES 

RAHMENPROGRAMM
M ö c ht es t du de i n e Tagu n g m i t e i n z i gar t i-

gen Er l eb n i s s en u n d en t s p an n en den 

M o m en t en b ere i c hern ? Wi r b i e t en d i r 

z ah l re i c he M ö g l i c hke i t en , das Rahm en-

p ro gram m n ac h de i n en Wü n s c hen 

z u ges t a l t en .

A kt ive Pau sen 

N u t ze d i e Pau s en f ü r Bewegu n g . En t dec ke 

d i e U m geb u n g m i t u n s eren Fahr rädern 

u n d E - B i kes o der ve rb r i n ge e i n e Ru n de au f 

u n s ere r hau s e i gen en S p i e l Go l f An l age .

Ku l inar ische E ntdecku ngsre ise 

D i e Ha l l e r t au i s t n i c h t n u r f ü r i h re Ho p fen-

gär t en , s o n dern au c h f ü r i h re Brau ku l t u r 

b ekan n t . Tau c he e i n i n d i e We l t des B i e res 

b e i e i n er Fü hru n g i n der Ku c h l b au er ‘s 

B i e r we l t u n d e r l eb e d i e reg i o n a l e 

Brau t rad i t i o n hau t n ah .

Natu r nahe E r lebn isse 

D i e Ha l l e r t au b i e t e t v i e l e M ö g l i c hke i t en 

f ü r Ou t do o r - Akt i v i t ä t en . En t dec ke d i e 

Gegen d b e i e i n er E r l eb n i s f ü hru n g du rc h 

Bad Gö gg i n g , e i n er S c h i f f f ahr t du rc h d i e 

We l t en b u rger En ge o der e i n er Fü hru n g 

du rc h e i n en Ho p fen - o der S p arge l ho f .

E ntspannu ng pu r 

N ac h e i n em ere i gn i s re i c hen Tag l ädt 

der E i s vo ge l S p a z u m En t s p an n en e i n . 

N u t ze S au n a , Dam p f b ad u n d Po o l , 

u m n eu e En erg i e z u t an ken .

Ku l tu re l le H igh l igh ts

Erku n de d i e Ges c h i c ht e der Reg i o n b e i 

e i n em Bes u c h der Bef re i u n gs ha l l e , de r 

U N ES C O Wel t e rb es t ä t t en o der en t dec ke 

das Rö m erkas t e l l Ab u s i n a u n d das 

rö m i s c he Badem u s eu m i n Bad Gö gg i n g .

GEMEINSAM 

ZUM ERFOLG
U n s er Team i m E i s vo ge l s t eht d i r b e i de r 

P l an u n g u n d Organ i s at i o n z u r S e i t e . Vo n 

der Rau m au s wah l b i s z u r Verp flegu n g u n d 

Fre i ze i t ges t a l t u n g kü m m ern w i r u n s u m 

j edes Det a i l , dam i t du d i c h au f de i n e 

Veran s t a l t u n g ko n zen t r i e ren kan n s t . 

Tagu n gen u n d S em i n are i m E i s vo ge l s i n d 

m ehr a l s ges c häf t l i c he Tre f fen . S i e s i n d 

E r l eb n i s s e , d i e i m Gedäc ht n i s b l e i b en . 

Ob i n k l e i n en Gru p p en o der m i t v i e l en 

Te i l n ehm ern – i n den E i s vo ge l S em i n ar -

räu m en fi n des t du Rau m f ü r Kreat i v i t ä t , 

Ko n zen t ra t i o n u n d gem ei n s am en Er f o l g .

T H I N K . D O . 

C R EATE
cannybo ard b r ingt Kö pfe 

zu sammen u nd Ideen ins Ro l len .  

E in Mu l t i to u ch -Bo ardfü r echte 

d ig i ta le Zu sammenar be i t .

M i t dem C an n y b o ard kan n s t du I deen i n 

Ec ht ze i t fes t ha l t en , t e i l en u n d b earb e i t en . 

Es e rs e t z t d i e herkö m m l i c he Tafe l o der 

F l i p c har t u n d e rm ö g l i c h t es , I n f o rm at i o n en 

v i s u e l l darz u s t e l l en u n d z u ve rm i t t e l n . Ob 

du N o t i zen m ac hs t , S k i z zen ze i c hn es t o der 

Präs en t a t i o n en e rs t e l l s t , das C an n y b o ard 

m ac ht es e i n f ac h u n d i n t u i t i v. Du kan n s t 

p ro b l em l o s Lap to p s , Tab l e t s u n d S m ar t -

p ho n es verb i n den u n d I n ha l t e gem ei n s am 

b earb e i t en . U n d das A l l e rb es t e Du m u s s t 

ke i n e z u s ät z l i c he Tec hn i k m i t b r i n gen – 

a l l es , was du b rau c hs t , i s t b e re i t s vo r Or t .

S E MI NAR

R ÄUM E
Do nau stu be  b i s 2 0 Pers o n en

Banket tsaa l  b i s 4 5 Pers o n en

A l tmü h l S tu be  b i s 1 0 Pers o n en

I sa r S tu be  b i s 1 0 Pers o n en

A l tmü h l  + I sa r S tu be  b i s 2 0 Pers o n en

I lm S tu be  b i s 6 Pers o n en
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EISVOGEL WEIN
En t dec ke den ex k l u s i ven E i s vo ge l We i n , d i rek t vo m 

Wei n gu t Kn e i s e l am E i s b ac h i n der P f a l z . Wäh l e 

z wi s c hen dre i S o r t en : Love l y Wh i t e , e i n f r i s c her 

We i ß we i n , S i m p l y Red , e i n vo l l m u n d i ger Ro t we i n , 

u n d C harm i n g Ro s e , e i n f ru c ht i ger Ro s é . A l l e We i n e 

s i n d s o wo h l a l s F l as c he e rhä l t l i c h u n d n at ü r l i c h 

au c h i m E i s vo ge l Res t au ran t gen i eß b ar. D i e p er fek t e 

Wah l f ü r We i n l i eb hab er – u n d au c h e i n e wu n derb are 

Ges c hen k i dee f ü r b es o n dere An l äs s e !

EISVOGEL 

KAPELLE
U n s ere E i s vo ge l Fam i l i en kap e l l e , gewe i h t der 

He i l i gen T heres i a u n d He i l i gen E l i s ab et h , i s t u n s er 

gan z p ers ö n l i c her Or t der Bes i n n u n g u n d e i n S y m b o l 

u n s ere r Dan kb arke i t u n d u n s ere r Wer t e . H i e r fi n den 

au c h u n s ere Gäs t e e i n en P l a t z z u m I n n eha l t en , 

z u r Ru he z u ko m m en u n d Kraf t z u s c hö p fen .



WI SSENSWERTES 

VON A-Z
A n- u nd A bre ise 

An re i s e ab 1 4 : 0 0 U hr ½ Ab re i s e b i s 1 0 : 3 0 U hr

Badhau s 

S c hwi m m b ad 0 7 : 0 0 – 2 2 : 0 0 U hr

ab 1 9 : 0 0 U hr Zu gan g n u r m i t der Z i m m erkar t e

Badeko r b

m i t Ku s c he l dec ke u n d Han dt ü c hern s t eht f ü r j eden Gas t i m Z i m m er 

b ere i t . E i n en Badem an t e l fi n des t du s ep ara t i m Badez i m m er.

Bahnho f

der n äc hs t e Bahn ho f i s t i n N eu s t adt an der Do n au (c a . 3 km ) . 

B i t t e i n f o rm i ere u n s d i rek t b e i der Z i m m erres er v i e ru n g darü b er, 

f a l l s du e i n en S hu t t l e S er v i c e b en ö t i gs t .

E isvo ge l Restau rant

M o n t ag - Fre i t ag 1 7 : 0 0 - 2 3 : 3 0 U hr

S am s t ag½ S o n n t ag½ Fe i e r t ag 1 1 : 0 0 - 2 3 : 3 0 U hr

E isvo ge l Bar

Di en s t ag - S am s t ag ab 1 8 : 0 0 U hr

Fahr räder 

ko s t en l o s e U n t ers t e l l m ö g l i c hke i t en , s o wi e Lades t a t i o n en f ü r E - B i kes 

s i n d i n u n s eren Garagen vo rhan den . I n den S o m m erm o n at en s t eht d i r 

au ß erdem u n s er Fahr rad - u n d E - B i ke Ver l e i h z u r Ver f ü gu n g

F i tnessrau m

Badhau s½ 1 . OG  0 7 : 0 0 – 2 2 : 0 0 U hr

Fr ü hstü ck

M o n t ag - Fre i t ag 0 6 : 3 0 – 1 0 : 3 0 U hr

S am s t ag½ S o n n t ag½ Fe i e r t ag 0 7 : 3 0 – 1 0 : 3 0 U hr

Garage 

p ro Tag 5 , 0 0 € ½ p ro Wo c he 3 0 , 0 0 €

Ku r taxe 

p ro Pers o n½ Tag 2 , 1 0 € 

p ro K i n d½ Tag  1 , 4 0 €

Late Check Ou t b is 18 Uhr

i n k l u s i ve Ku l i n ar i k i m B i s t ro u n d ver l än ger t e r S p a N u t z u n g 

m i t Badhau s , S au n a Area u n d Ru hezo n en 

(Z i m m er n ac h Ver f ü gb arke i t )  p ro Pers o n 4 3 €

Par kp lä tze 

s t ehen am Hau s i n au s re i c hen der An z ah l ko s t en f re i z u r Ver f ü gu n g .

S au na 

I n n en b ere i c h 1 1 : 0 0 b i s 2 0 : 3 0 U hr 

Au ß en b ere i c h 1 3 : 0 0 b i s 2 0 : 3 0 U hr 

S pa A nwendu ngen 

Te rm i n vere i n b aru n g  t äg l i c h  0 9 : 0 0 b i s 1 9 : 0 0 U hr 

Kran ken kas s en z u l as s u n g f ü r d i e Ab rec hn u n g 

vo n ä rz t l i c hen Vero rdn u n gen (Rezep t )

I MP R E S SUM
Bi ldnachweis  

Der E i s vo ge l , C a i t l i n N e i t z ke , Gü n t er S t an d l , I n go l s t adt V i l l age , To u r i s m u s -

verb an d i m Lan dkre i s Ke l he i m e .V. , An to n M i r wa l d , N at u rp ark A l t m ü h l t a l , 

D i e t m ar Den ger, Bayern To u r i s m u s M arket i n g Gm b H, o b erb ayern .de , 

e r l eb e .b ayern Fran k Heu er / Pet e r vo n Fe l b er t / T ho m as L i n ke l , 

B i rg i t S t ras s er - J en t s c h , N ad i n e Has er

Grafik Dr u ck 

Der E i s vo ge l Ke l l y Dru c k - Ab en s b erg

Än deru n gen u n d I r r t ü m er vo rb eha l t en . 

Ke i n e Gewähr au f R i c ht i gke i t . Der Rec ht s weg i s t au s ges c h l o s s en .

Der E isvo ge l e .K .

4* S u per io r We l lness - u nd Genu ssho te l 

Fam i l i e M arg i t Ze t t l - Fe l dm an n½ An der Ab en s½ 2 0 9 3 3 3 3 Bad Gö gg i n g

T  +4 9 9 4 4 5 9 6 9 0 ½ M  i n f o @ ho t e l - e i s vo ge l .de½ W  www.ho t e l - e i s vo ge l .de

FREITAG, 

1 8:3 0 UHR
J eden Fre i t ag l aden w i r d i c h herz l i c h z u u n s erem 

S ekt em p f an g i n der E i s vo ge l Bar e i n – o der b e i warm em 

Wet t e r au c h gern e au f u n s ere gem ü t l i c he Ter ras s e . 

S to ß e gem ei n s am m i t der Gas t geb er f am i l i e au f de i n en 

U r l au b an u n d gen i eß e e i n G l as S ekt i n en t s p an n t er 

At m o s p häre . Währen ddes s en t e i l en w i r gern e I n s i der -

T i p p s ru n d u m den E i s vo ge l , s p an n en de N eu i gke i t en 

u n d v i e l es m ehr. E i n p er fek t e r S t a r t i n s Wo c hen en de 

u n d e i n e wu n derb are Ge l egen he i t , m ehr ü b er de i n en 

Au fen t ha l t b e i u n s z u e r f ahren .
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