


DEINEL
JUITLICHE
UBERSICHT

Freitag
15:30

bis 17:30 Uhr
18:30 Uhr

ab 18:30 Uhr

Samstag
08-9:00 Uhr
14-15:45Uhr

17:30-18:00
ab 18:30 Uhr

Sonntag
08-9:00 Uhr
13-15:00 Uhr

bis 18 Uhr

Get Together
Yoga und Meditation

GastebegrilRung mit deinen Gastgebern

inder Eisvogel Bar
gemeinsames Abendessen im Eisvogel Restaurant

Goldene Milch nach dem Abendessen

Yoga und Meditation
Krauterwanderung

mit anschlieRendem Snack Buffet

Meditation oder Stiller Spaziergang (je nach wetter)
gemeinsames Abendessenim Eisvogel Restaurant

Goldene Milch nach dem Abendessen

Yoga und Meditation
Raucherworkshop mit abschlieRender
mit Cacao Ceremony

Late Check Out inkl. Spa Nutzung

PS. alle Uhrzeiten sind ca. Angaben
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